
Pâques à la maison
«  Pâques  à  la  maison  »   est  une
proposition de méditation pour la semaine
sainte et le dimanche de Pâques à vivre à
la  maison,  confinement  oblige.   C’est
pourquoi nous vous proposons ce parcours
pour vivre Pâques à la maison, seul ou en
famille,  du  jeudi  saint  au  dimanche  de
Pâques.

Le jeudi, nous nous souvenons et faisons nôtre la sortie d’Egypte racontée
dans le livre de l’Exode et l’institution par Jésus-Christ de la cène lors du
dernier repas avec ses disciples ;
Le vendredi, nous nous souvenons et faisons nôtre la Passion et la mort de
Jésus-Christ sur la croix ;
Le samedi, nous nous souvenons et faisons nôtre le silence et le vide du
tombeau mais aussi le mystère de la résurrection dont personne n’a été
témoin ;
Le dimanche, nous nous souvenons et faisons nôtre la joie et le trouble
des premiers témoins du Ressuscité.

Pour  nous  accompagner  dans  ces  différents  temps,  nous  vous  proposons  de
méditer avec pour support une croix (voir le modèle ici Pâques a la maison 2020 –
annexe 1 – modele croix) qui prendra différentes formes au fil des jours et en
suivant le récit de l’Evangile selon Matthieu (voir les textes ici Pâques a la maison
2020 – annexe 2 – textes bibliques).

Pour vivre chacun de ces temps, nous vous invitons à vous installer de manière à
être disponible à la méditation et à la prière : en allumant si vous le souhaitez une
bougie,  en  prenant  une  Bible  ou  l’annexe  contenant  les  textes  bibliques,  la
proposition du jour, la croix que vous aurez préparée à l’avance (la même chaque
jour) et de quoi écrire, dessiner, coller… Vous pourrez tout à fait vivre les temps
proposés en une fois, tel un temps de prière quotidien, ou en plusieurs moments
dans votre journée.

Ces temps peuvent se vivre seul mais aussi en famille ou pourquoi pas avec

https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/paques-a-la-maison/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2021/08/Paques-a-la-maison-2020-annexe-1-modele-croix.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2021/08/Paques-a-la-maison-2020-annexe-1-modele-croix.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2021/08/Paques-a-la-maison-2020-annexe-2-textes-bibliques.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2021/08/Paques-a-la-maison-2020-annexe-2-textes-bibliques.pdf


d’autres : ils peuvent alors devenir l’occasion d’un échange, d’un partage.

Pâques à la maison  : Jeudi Saint 
Dans la tradition juive c’est autour d’un repas que se vit la fête de la Pâque,
permettant de revivre symboliquement les étapes de la libération du peuple et de
sa sortie d’Egypte racontées dans le livre de l’Exode (chapitres 1 à 15). Ainsi, la
proposition de méditation pour ce jour peut se vivre autour d’un repas. Dans tous
les cas, nous vous invitons à disposer devant vous une corbeille de pain en plus
des autres éléments indiqués en introduction.

Aujourd’hui, notre croix prendra la forme d’une table
: pour cela, nous vous invitons à replier les parties
indiquées ci-contre et à utiliser uniquement les deux
« cases » indiquées en jaune. A la fin de ce temps de
méditation, vous pourrez déplier les autres « cases »
pour en faire les pieds de la table,  prendre cette
table en photo et nous l’envoyer pour la partager.

> Lire Matthieu 26,17-20

Quelques jours après son entrée à Jérusalem, Jésus et les siens sont donc réunis
autour  d’une même table,  pour  vivre  ensemble  le  repas  de  la  Pâque.  Ils  se
souviennent ce jour là que Dieu a libéré son peuple de l’esclavage et l’a fait sortir
d’Egypte, avant de le conduire dans une longue marche à travers le désert jusqu’à
la terre promise.

Aujourd’hui, c’est à notre tour de nous souvenir. De nous souvenir que Dieu n’a
pas seulement libéré son peuple autrefois, mais qu’il est le Dieu qui nous fait au
quotidien sortir  de nos esclavages pour nous conduire vers la liberté.  Quelle
libération Dieu vient opérer en moi aujourd’hui ?

Prière



Béni sois-tu Dieu notre Père,

Tu as entendu les cris de ton peuple et tu l’as délivré de l’esclavage,

Tu l’as conduit à travers le désert, tu l’as établi dans un pays où coulent le lait et
le miel.

Béni sois-tu Dieu notre Père,

Tu nous invites ce soir à faire mémoire des passages que tu ouvres pour nous, de
l’esclavage à la

liberté, de la peur à la confiance, de la mort à la vie.

Que par ton Esprit nous puissions faire ce chemin, que le souvenir de la libération
de ton peuple

nous rende libres à notre tour.

Bénis sois-tu Dieu notre Père pour ton Fils, Jésus le Christ, notre Seigneur. Amen.

Invitation à la méditation

Il y a toutes sortes d’esclavages. Il y a les chaines qu’on nous met et dont nous
sommes  bien  conscients  qu’elles  nous  entravent.  Il  y  a  les  esclavages  dans
lesquels nous nous complaisons, parce qu’ils prennent l’apparence de la douceur
et du confort (comme le peuple qui, une fois sortie d’Egypte, regrette le temps où
il avait de la viande à manger à chaque repas). Il y a les esclavages dont nous
avons tellement l’habitude que nous n’imaginons même pas pouvoir vivre sans.

Est-ce qu’il y a des choses dont je me sens esclave aujourd’hui ?
Est-ce que cette période de confinement me fait prendre conscience de
certains esclavage dans ma manière de vivre ?
Est-ce qu’il y a des esclavages dont j’aimerais réussir à me libérer ?

Vous pouvez partager ce que vous souhaitez de votre méditation sur la « table »
formée par la croix (un mot, une prière, un dessin, une couleur…).



> Lire Matthieu 26,26-29

Jésus le signifie à ses disciples ce soir-là : en lui, nous sommes libérés de tous nos
esclavages.  Il  donne sa  vie  pour  notre  libération.  Le pardon des  péchés qui
s’opère ici, en ce repas, inaugure cette liberté nouvelle : plus rien n’entrave la vie
en Dieu, sous le signe de sa grâce et de sa paix. Il y a là par-don : don de la vie,
par-delà toutes les errances, toutes les peurs, toutes les fatalités. Le pardon est
force de libération de ces entraves. Si le passé n’est pas effacé, il ne conditionne
en revanche plus ni le présent ni l’à-venir. S’ouvre un temps nouveau, celui de
l’alliance renouée entre Dieu et l’être humain, temps de la liberté donnée et
reçue. Nous voilà donc libérés, déjà, en ce soir du jeudi saint, en ce repas qui
anticipe le royaume de Dieu. Ce royaume sera pleinement ouvert au matin du
dimanche de Pâques, comme le sera le tombeau du ressuscité qui sera aussi le
crucifié du vendredi.

Vous pouvez maintenant manger un bout de pain comme signe de cette libération
qui s’opère en vous à la table de Jésus et de ses disciples..

> Lire Matthieu 26,30-46

Prière

Nous vous invitons maintenant à prendre un temps de prière.  Elle peut être
silencieuse ou partagée en famille, au téléphone avec d’autres…

Pour vous aider, vous pouvez penser à ce que vous vivez depuis le début de ce
confinement, ou plus généralement dans vos vies en ce moment, aux esclavages
que vous avez notés sur la « table »… A partir de là, vous pouvez exprimer vos
prières de la manière suivante :



> Merci pour…
> Donne moi la force de…
> Prends soin de..

Vous pouvez terminer ce temps de prière avec le Notre Père et un chant.

> Lire Matthieu 26,47-56

Vendredi Saint
Le vendredi saint est marqué par la Passion de Jésus-Christ : sa condamnation et
sa mort sur la croix.

Pour ce vendredi, notre « table » devient « croix ». Nous vous invitons à la déplier
complètement et nous vous indiquerons au fur et à mesure sur quelle « case »
partager ce que vous souhaiterez de votre méditation (un mot, une prière, un
dessin, une couleur…).

A la fin de cette méditation vous pourrez nous envoyer une photo de votre croix
pour la partager.

> Lire Matthieu 26,57-27,5

La Passion du Christ est pleine de trahisons : celle de Pierre qui avait pourtant
juré fidélité,  celle de Judas qui n’a pas su se le pardonner. De tant d’autres
encore, plus silencieuses, plus discrètes. De la nôtre aussi, nous qui si souvent
nous détournons de Dieu et de ce qu’il espère de nous.

Ces  trahisons,  celles  que  nous  avons  subies,  celles  dont  nous  sommes
responsables,  nous  pouvons  aujourd’hui  les  déposer  sur  la  croix.

Quelles sont les trahisons qui me hantent, celles que j’ai subies,
celles dont je suis responsable ?
Quelles sont les trahisons qui parfois me font pleurer ou que j’ai du mal à
pardonner, du mal à me pardonner ?

Je peux partager ce que je souhaite ici :



> Lire Matthieu 27,11-26

La Passion du Christ est pleine de haine, de méchanceté : celle de chefs religieux
qui se sentent menacés dans leur autorité, celle d’une foule anonyme qui réclame
la mort d’un homme. De la nôtre aussi, nous qui avons tant de mal à aimer et à
pardonner, nous qui nous laissons parfois dominer par ces sentiments.

Ces méchancetés, ces haines dont nous sommes tantôt victime et tantôt coupable,
nous pouvons aujourd’hui les déposer sur la croix.

Quand  est-ce  que  je  me  suis  senti(e)  victime  de  la  haine  ou  de
la méchanceté d’un(e) autre ? Qu’est-ce que j’ai alors ressenti ?
Quand  est-ce  que  je  me  suis  laissé(e)  envahir  par  la  haine  ou
la méchanceté à l’encontre de quelqu’un d’autre ? Qu’est-ce que j’ai alors
ressenti ?

Je peux partager ce que je souhaite ici :



> Lire Matthieu 27,27-44

La Passion du Christ est pleine de souffrance, celle d’un homme moqué, torturé,
privé de sa dignité.  Des souffrances, nous en subissons tous, et parfois nous
faisons souffrir même ceux que nous aimons. Elles n’ont pas les mêmes causes,
elles ne se vivent pas de la même manière, mais personne ne peut prétendre
qu’elles n’existent pas.

Ces souffrances, celles que nous ressentons et celles que nous provoquons, nous
pouvons aujourd’hui les déposer sur la croix.

Qu’est-ce qui me fait mal en ce moment, de quoi est-ce que je souffre ?
Est-ce que j’ai conscience d’avoir déjà fait souffrir quelqu’un d’autre ?

Je peux partager ce que je souhaite ici :



> Lire Matthieu 27,45-56

La Passion du Christ est plein d’abandons. « Mon Dieu, mon Dieu pourquoi m’as-
tu abandonné » se demande même Jésus au moment de mourir.

Combien de fois nous sentons-nous abandonnés nous aussi, quand justement nous
aurions besoin d’être assurés de la présence de Dieu à nos cotés.

Combien de fois avons-nous l’impression que nos plus proches, nos amis, ceux en
qui  nous avons confiance,  se détournent de nous quand nous aurions besoin
d’eux.

Combien de fois abandons-nous aussi ceux que nous aimons pourtant, parce que
nous ne savons pas comment être présents pour eux et que nos gestes ou nos
mots paraissent bien peu de choses.

Est-ce que j’ai déjà eu l’impression que Dieu m’avait abandonné ? A quel
moment de ma vie ?
Est-ce que je me suis déjà senti(e) abandonné(e) par d’autres ?
Est-ce que je réalise que j’ai moi-même déjà abandonné quelqu’un à qui je
tiens ?

Je peux partager ce que je souhaite ici :



Prière

Nous vous invitons maintenant à prendre un temps de prière.  Elle peut être
silencieuse ou partagée en famille, au téléphone avec d’autres…

Nous vous proposons de prier tout particulièrement pour les personnes qui ont
été trahies et celles qui trahissent ; pour les personnes qui sont victimes de la
haine et de la méchanceté et celles qui sont remplies de haine et de méchanceté ;
pour les personnes qui souffrent et celles qui font souffrir ; pour les personnes
abandonnées et celles qui abandonnent.

Vous pouvez terminer ce temps de prière avec le Notre Père et un chant.



Samedi Saint
Le samedi saint est le temps du vide, le temps du rien. Les Ecritures ne nous en
disent presque rien, et dans la tradition de l’Eglise c’est un temps de repli que
nous vivons, entre la mort du Christ et la manifestation du Ressuscité.

Et  pourtant,  beaucoup  de  choses  se  passent  ce  jour  là.  Dans  le  silence  du
tombeau, dans l’intimité de la relation à Dieu, ce sabbat est jour de passage. Car
en effet, personne n’a été témoin de la résurrection : c’est du Ressuscité que les
disciples seront les témoins.

Le confinement que nous vivons actuellement nous oblige à ce temps de sabbat,
temps de repos forcé, de retrait par rapport à nos occupations habituelles, temps
de solitude et d’enfermement.

Mais le sabbat de ce jour est particulier, parce qu’en lui se vit le passage de la
mort à la vie. En cela, ce jour nous rappelle particulièrement notre baptême :
nous qui sommes morts avec le Christ, nous ressusciterons avec le Christ.

Aussi ce matin, nous vous invitons à mettre symboliquement « au tombeau » les
trahisons, haines, souffrances et abandons évoqués hier afin de laisser Dieu, dans
l’intimité de la relation à lui et le mystère de cette journée, les transformer.

> Lire Matthieu 27,57-61

Replier  la  croix  pour  la  transformer  en  «  cube  »  symbolisant  le



tombeau fermé.  Maintenir  le  cube fermé en glissant  les  languettes  dans  les
fentes.

Hier, nous étions dans la mort.

Demain, nous célébrerons la vie.

Aujourd’hui, Dieu nous donne, dans l’intimité de la relation avec lui, de passer de
la mort à la vie, des ténèbres à la lumière.

Pour certains, cette disponibilité à Dieu passe par la méditation et la prière, pour
d’autres par la lecture ou l’écoute de la musique, pour d’autres par l’expression
artistique…

Aujourd’hui,  laissons simplement Dieu venir  à nous et  éclairer d’une lumière
nouvelle ce que nous avons mis au tombeau. Laissons simplement Dieu faire
œuvre de transformation en nous, dans nos vies.

Laissons simplement Dieu être Dieu.

En fin de journée, nous vous proposons d’allumer une bougie à une fenêtre ou sur
un balcon, et à la laisser brûler là, signe de la confiance que nous avons en cette
lumière qui habite toutes les nuits du monde. C’est aussi une manière de vivre de
temps de Pâques en communion avec nos frères et sœurs de l’Eglise catholique
qui sont aussi invités à faire de même ce soir.

 

Dimanche de Pâques
Aujourd’hui est jour de joie : Dieu a vaincu la mort. Aussi, c’est dans la joie et la
reconnaissance que nous voulons vivre cette journée et ce temps de méditation.

Pour partager la joie de cette journée, nous vous invitons à vous prendre en photo
avec votre croix (ou simplement à prendre en photo votre croix si vous préférez)
et  à nous l’envoyer.  Nous pourrons ainsi  partager la joie de cette journée à
travers le site internet et la page Facebook de la paroisse.

> Lire Matthieu 28,1-10



Le Seigneur est ressuscité ! Il est vraiment ressuscité ! Alléluia !

Ce matin, le tombeau est ouvert. Jésus a traversé la mort. Il est vivant !

Aujourd’hui, Dieu fait dans nos vies et dans le monde toutes choses nouvelles.

Nos esclavages, nos trahisons, nos haines, nous souffrances et nos abandons sont
traversés par la lumière de la vie.

Nous voilà transformés, réveillés de nos morts, relevés de nos chutes.

Dieu nous appelle sur le chemin où l’on s’éloigne de la mort pour se lancer en
pleine vie !

Le Christ déclare : « C’est moi qui suis la lumière du monde ; celui qui me
suit ne marcher  jamais dans les ténèbres, mais il aura la lumière de la
vie » (Jean 8,12).

Nous vous proposons maintenant « d’ouvrir nos tombeaux » en dépliant le cube
formé hier pour en refaire une croix.  Puis de percer cette croix pour que la
lumière la  traverse (avec une aiguille  ;  avec une simple perforatrice ou une
perforatrice  avec  de  jolies  formes  si  vous  en  avez  une  ;  avec  une  paire  de
ciseaux…).

Laissons la lumière de la vie traverser tout ce que nous avons déposé sur la croix,
laissons Dieu faire dans nos vies et dans le monde toutes choses nouvelles.



Prière

Nous vous invitons maintenant à prendre un temps de prière.  Elle peut être
silencieuse ou partagée en famille, au téléphone avec d’autres…

Nous vous proposons tout particulièrement aujourd’hui d’exprimer votre louange
à Dieu et de lui rendre grâce pour cette lumière qui vient changer nos vies. Vous
pouvez par exemple exprimer vos prières de la manière suivante :

> Je te loue parce que tu es pour moi et pour le monde…
> Je te rends grâce parce que tu as fait pour moi et pour le monde…

Vous pouvez terminer ce temps de prière avec le Notre Père et un chant.

Crédits : Marion Heyl et Emmanuel Rouanet (EPUdF) – Point KT

Prédication  autours  d’une  croix
fabriquée à partir d’une balle

Quand Dimanche des rameaux est aussi culte de
confirmation…  voici  la  prédication  de  la
pasteure  Isabelle  Horber  (UEPAL)  

Dimanche des rameaux!
Jésus, quand tu es entré à Jérusalem
A grands cris, les gens t’ont acclamé.
Mais qui a dit : Moi, je veux bien t’écouter » ?
Leurs manteaux, ils ont enlevés.
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Mais qui a dit : Ce qui me sépare de Dieu, je veux le retirer » ?
Près de leur porte, tu es passé.
Mais qui a dit : « Viens, Jésus, tu peux entrer » ?
A leur cœur, tu as frappé.
Mais qui a dit : « Comme toi, je veux aimer » ?
Aujourd’hui, Jésus, Tu te tiens à la porte et tu frappes.

Qui lui dira : « Entre, je t’accueille dans ma vie.
Sois le bienvenu chez moi » ?

Nous voilà une semaine avant pâques… C’est-à-dire à l’aube de la semaine de la
passion où nous nous souvenons de la dernière semaine du Christ. Mais, et c’est
la raison de la présence de la majorité d’entre vous, c’est aussi le dimanche de la
confirmation d’A., de Ca. et de Co.

Mais pourquoi, pendant longtemps et presque partout, les confirmations avaient-
elles lieu le dimanche des rameaux ?

D’une part parce que dans le monde paysan, c’était bientôt le temps des labours
et des semailles et qu’il fallait des bras. Beaucoup de jeunes n’allaient plus à
l’école d’avril à octobre afin d’aider leurs parents. Les rameaux de l’année de leur
14 ans marquait  la fin de leur présence à l’école.  C’est  d’ailleurs pour cela,
comme un rite de passage à l’âge adulte, que la confirmation a lieu aux 14 ans
des jeunes… Mais aujourd’hui, A, Ca, et Co. vous avez probablement encore de
longues années de scolarité devant vous.

Je ne pense pas que mes prédécesseurs pasteurs se soient uniquement pliés aux
rythmes scolaires et paysans. La confirmation avait lieu à rameaux aussi parce
que justement … c’était les rameaux et qu’en cette fête était reflétée la vie qui
s’ouvrait devant eux.

Écoutons ce qui se passe le dimanche des rameaux selon l’évangéliste Jean :

Une foule nombreuse de gens venus à la fête ayant entendu dire que Jésus se
rendait à Jérusalem, prirent des branches de palmiers, et allèrent au-devant de
lui, en criant : Hosanna ! Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, le roi
d’Israël !

Voici  que  Jésus  entre  à  Jérusalem comme  un  roi  !  C’est  le  sommet  de  sa



« carrière » ! Le jour où la foule proclame vraiment qui il est. Le jour où il est
accepté comme le Messie. Faire sa confirmation en souvenir de ce qui se passe ce
jour,  c’est  avant  tout  affirmer  sa  foi  devant  la  communauté  et  la  famille
rassemblées. A, Ca. et Co. ont d’ailleurs préparé une affirmation de la foi qu’ils
liront tout à l’heure au moment de la liturgie de confirmation. A. Ca., Co., cette
affirmation de VOTRE foi ce sera votre façon d’agiter les rameaux pour l’entrée
de Jésus dans votre vie de jeunes adultes. Qu’ils restent verts tout au long de
votre vie.

Cependant, nous connaissons la suite de l’histoire, c’est-à-dire la semaine qui
s’ouvre devant nous. Nous savons que la foule n’est pas restée une foule joyeuse
et acclamante. Et ces vivats qui tourneront aux cris de haine nous font mal. Ce
haut, cette apothéose avant la grande dégringolade de vendredi saint.

Proposer la confirmation à rameaux, ne serait-ce pas une façon de dire à nos
jeunes : attention aujourd’hui vous êtes les rois de la fête, mais bientôt viendra la
chute,  car on ne reste pas éternellement au sommet il  suffit  de regarder le
prophète Elie.

Ce pourrait être aussi une anticipation de ce qui arrive trop souvent avec la
confirmation.  Trois  ans de cheminement dans la paroisse :  caté,  présence et
participation aux cultes. Et puis la confirmation passée, les cadeaux déballés, pff,
plus de confirmands.

Est-ce comme cela que vous vivrez votre engagement A., Ca., Co. ? Aujourd’hui un
grand jour et après une longue traversée du désert jusqu’au jour de votre mariage
ou du baptême de votre premier enfant peut-être ?

Mais je crois que ce culte de confirmation à rameaux peut avoir un autre sens
qu’une forme de culpabilisation. Et pour cela je vais vous offrir un petit souvenir
de cette journée. Vous verrez qu’il fait aussi sens dans ce qui vous a peut-être
touché dans l’actualité mondiale.



Mon petit cadeau fait juste quelques centimètres de haut. Vous pouvez également
reconnaître que c’est une petite croix, mais il a été formé à partir d’un objet
spécial …

Il a été fabriqué à partir d’une cartouche de fusil au Libéria, petit pays pauvre sur
la côte ouest de l’Afrique qui sort d’une guerre civile de plus de 10 ans.

Pour s’assurer un petit revenu et proclamer leur volonté de paix, les églises du
pays ont décidé de faire des croix à partir de cartouches et d’obus vides.

C’est mettre en œuvre la prophétie d’Ésaïe que nous avons lu tout à l’heure : « De
leurs glaives ils forgeront des hoyaux, Et de leurs lances des serpes ». Là, Ésaïe
dirait que de l’engin de mort qu’est une balle ils ont fait le symbole de la vie
éternelle. En continuant dans la même idée : « ils transforment leurs mitraillettes
en pelles et fabriquent des cloches à partir de leurs canons. »

Proposer la confirmation à rameaux, ne serait-ce pas une façon de dire à nos
jeunes. Oui, il y a des hauts et des bas dans la vie. Il y en aura dans TA vie… Oui,
un jour vous aurez à vivre votre propre vendredi saint, mais après vendredi saint
il y a la lueur de pâques.

C’est  une  façon  de  dire  :  de  la  violence  qui  vous  est  faite  peut  sortir  une
bénédiction…

C’est aussi dire, face à l’actualité, qu’il est toujours possible de transformer le mal
en bien. Des balles en croix. Une tuerie de plus à Parkland en Floride sera peut
être le début d’un gun control  aux états unis… parce que les lycéens et  les
étudiants  se  sont  saisis  du  problème  et  qu’ils  ont  organisé  une  grande
manifestation  nationale  …  hier



Cette croix que je vous offre aujourd’hui veut briller tout au long de votre vie. Les
jours de désespoir ou les jours où vous aurez envie de recouvrir à la violence, elle
vous rappellera que Jésus, même s’il lui est arrivé de se mettre en colère, n’a
jamais recouru à la violence physique. Au contraire, il a toujours imaginé des
solutions pour préserver les personnes menacées par la violence.
Il a convaincu ceux qui voulaient tuer la femme adultère, qu’il leur arrivait d’être
aussi coupable qu’elle.

Il a refusé cette violence du rejet fait aux enfants de son temps et a dit aux
disciples « laissez venir à moi les petits enfants ».
Le soir de son arrestation, il a guéri celui qui l’emmenait à la mort.

Regardez cette croix que je vous donne. Elle devra symboliser pour vous le choix
devant lequel vous vous trouverez encore et encore : choisir le mal ou le bien.

Encore et encore il vous faudra choisir d’exercer la force ou de trouver un autre
chemin.

Et quand je parle d’user de force, je ne parle pas seulement de se battre et de
donner des coups de pieds mais aussi d’insulter, de raconter des mensonges sur
les autres, de crier, d’intimider l’autre. La violence a beaucoup de visages et de
formes.
Je disais  qu’il  vous faudra encore et  encore choisir  d’exercer la force ou de
trouver un autre chemin. Je ne dis pas qu’il faut se laisser faire mais trouver un
autre chemin. Il ne s’agit pas de devenir victime de la violence, mais de résister à
celle-ci.

A Parkland, les condisciples des 17 jeunes assassinés par balle sont en colère. Et
leur colère fait passer un souffle d’urgence et de renouveau sur le contrôle des
armes à feu. Ils résistent et ne se résignent pas.

S’il vous arrivait de devenir victime de la violence, résistez, obtenez de l’aide,
contactez les enseignants, les adultes, les amis et la police. Ne vous résignez pas,
jamais face à la violence.

Jésus ne s’est pas résigné, mais a ouvert un autre chemin, il s’est relevé même
face à la mort.

La croix que je vous offre n’est pas une croix de bois, polie et lissée (montrer)



confortable dans votre main, mais c’est une croix de métal, froide, avec des bords
rugueux et même coupants.

Cette croix exprime quelque chose de la dureté de notre monde. Tout n’est pas
toujours heureux et facile dans nos vies ; tout ne sera pas toujours heureux et
facile dans vos vies. Il vous arrivera sûrement d’être confrontés à la laideur de la
vie, comme le Christ a été exposé aux hurlements et aux crachats de la foule sur
son chemin de passion.

Mais la vie ne se résume pas à cette laideur. Si vous regardez cette croix, si vous
regardez toute croix, vous verrez qu’avec un peu d’imagination on peut y voir
quelqu’un qui tend et ouvre les bras. Comme s’il  vous appelait pour faire un
monumental câlin.

En regardant cette croix, en regardant toute croix, je vois le Père du Fils prodigue
qui m’ouvre les bras. C’est ma foi et mon espérance pour vous.

Mais c’est aussi ma foi et mon espérance que dans toute situation difficile, nous
sommes invités à ne pas baisser les bras.

En ce jour de confirmation je vous l’affirme, vous n’avez pas à pas baisser les
bras. Mais vous vous devez de prendre les difficultés à bras-le-corps pour faire de
balles de fusil des croix. Pour faire de tout ce qui nous blesse des symboles de vie.
Vous ne devez pas baisser les bras mais les élever pour devenir réceptacle de la
bénédiction de Dieu, savoir que vous êtes envoyés sur la route de la vie avec lui à
vos côtés. Amen.

crédits : Isabelle Horber (UEPAL) Point kt

Propositions  pour  un  culte
d’ouverture enfance et  familles  –
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Notre Terre extraordinaire

 Préparé par Christine Rumpel et Laurence Bohnenblust-Pidoux

Introduction
Dans  ce  document  vous  trouvez  plusieurs  propositions,  texte  pour  un  culte
d’ouverture des activités enfance et familleS sur la thématique de l’année 2021
« notre terre extraordinaire » à adapter avec votre créativité et votre inspiration

Les propositions sont en lien direct et s’inspire

Du programme « Notre Terre extraordinaire »
De la célébration « Se réjouir de la diversité »
De la célébration « Dire merci », notamment pour la proposition 2 de la
louange et la narration de la proposition 2 de la prise de conscience.

Vous pouvez télécharger cette célébration en entier  : Propositions pour
un culte d’ouverture enfance et familles

Accueil et invocation

Proposition 1 : allumer une (ou trois) bougie(s) pour symboliser le fait
que Dieu est avec nous en disant par exemple :

Source de toute vie, sois avec nous
Jésus le Christ, que ta lumière éclaire nos vies
Souffle d’amour, inspire nos vies

Proposition 2 : prier avec son corps du programme :
Inviter les personnes à se lever, pour ceux et celles qui le veulent

https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/propositions-pour-un-culte-douverture-enfance-et-familles-notre-terre-extraordinaire/
https://pointkt.org/parcours/notre-terre-extraordinaire/
https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/se-ruir-de-la-diversit/
https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/dire-merci/
https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/dire-merci/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2021/08/Propositions-pour-un-culte-douverture-enfance-et-familles.docx
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2021/08/Propositions-pour-un-culte-douverture-enfance-et-familles.docx
https://pointkt.org/parcours/animations-generales-notre-terre-extraordinaire/


à répéter nos gestes, voire à répéter les paroles.
Lever les bras vers le ciel  en invitant les gens à prendre une
grande respiration en disant

Avec ton Souffle de vie
Baisser les bras vers le sol en disant

Avec la terre
Ouvrir grand les deux bras en regardant autour de soi

Avec les autres, la nature, les animaux et les plantes
Poser les deux mains sur son cœur

Avec tout mon cœur
Mettre les deux bras en avant

Je veux t’accueillir, toi le Dieu de la Vie
Lever les pouces

Amen
Proposition 3 en lien avec le parcours :

Introduction à la thématique : cette année nous allons parler des
biotopes, ce mot un peu compliqué qu’on peut aussi appeler « le
milieu de vie ». Il est relativement stable, identifié par un certain
nombre de  caractéristiques  uniformes  qui  vont  déterminer  les
conditions de vie des êtres qui vivent dedans. On retrouve par
exemple (essayer de faire deviner les enfants) :

prendre une lampe de poche : la lumière
un ventilateur ou bulle de savon : l’air
un arrosoir* : l’eau
un thermomètre : la chaleur
des chaussures ou de la terre : le sol

Il y a plein de milieux de vie différents sur notre Terre et cette
année nous avons décidé d’en découvrir six ! *ouvrir le plan en
grand ou projeter avec un beamer* Il y a le désert, la plaine, la
forêt, les jardins, les lacs et la montagne !
Pour les découvrir, nous serons accompagnés de 6 insectes (coller
par exemple les stickers au bon endroit) : coccinelle, sauterelle,
scarabée bouseux, libellule, papillon.
Proposer aux enfants, et aux adultes, d’écrire leur nom sur un
autocollant ou un post-it et de venir le coller là où ils préféreraient
se mettre.

Proposition 4 :

https://pointkt.org/animations/parcours-tout-public-notre-terre-extraordinaire/


Proposer aux familles de venir avec un élément qu’ils ont pris
dans  la  nature.  Interpeller  les  enfants  (on  peut  les  inviter  à
s’approcher pour voir)  :  « qu’est-ce qui  est  devant l’autel  ?  »
« pourquoi est-ce qu’on a apporté tout ça à l’Église ce matin ? »
(bravo, merci, partage…).
Certains d’entre nous ont apporté des fruits et des légumes du
jardin  pour  partager  ce  qu’ils  ont  avec  des  familles  moins
chanceuses,  c’est  une  façon  très  concrète  de  remercier  Dieu
d’avoir  été  généreux.  Et  si  on apporte tout  ça au culte,  dans
l’église, devant l’autel, c’est pour dire notre admiration et notre
reconnaissance à Dieu pour toutes les merveilles de la nature.
C’est une façon de lui dire bravo et merci. C’est ce qu’on va dire
d’abord avec des mots et puis avec un chant.

Chant : 

Pour les chants, nous vous proposons de regarder ce qui est proposé par
le programme
Autres  idées  traditionnelles  :  Vous  bondirez  de  joie,  Seigneur  nous
arrivons des 4 coins de l’horizon

Prière de louange

Proposition 1 :« Bénissez le Seigneur, vous tous qu’il a créés » (Psaume
103/102, 22)

À  partir  de  ce  verset,  composez  votre  propre  bénédiction  •
Demandez aux enfants, aux personnes présentes de nommer des
éléments  de  la  nature.  Vous  pouvez  également  prendre  des
images de la nature et chacun·e choisit une ou deux images qui lui
parle particulièrement.
Ensuite, vous composez la prière ainsi… – «Vous, les …., bénissez
le Seigneur ! » ou: «Vous, les …., remerciez le Dieu de Vie ! »
À la fin, vous pouvez terminer comme le psaume: «Et moi, à mon
tour, je dirai merci au Dieu de Vie» ou «Et nous, à notre tour,
nous bénissons le Seigneur »

Proposition 2 : (dont choix de versets des Psaumes 103 et 104)  tiré de
Dire merci

https://pointkt.org/parcours/animations-generales-notre-terre-extraordinaire/
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Lecteur 1 : Je veux remercier le Seigneur ! Oui, je veux dire merci
au Seigneur sans oublier un seul de ses bienfaits !

Lecteur  2  :  Du  haut  du  ciel,  Seigneur,  tu  arroses  les
montagnes et tu remplis la terre de tes bienfaits. Tu fais
pousser  l’herbe pour les  troupeaux,  tu  fais  grandir  les
plantes pour les humains. Ils les cultivent pour tirer de la
terre  leur  nourriture  :  le  vin  réjouit  leur  cœur,  il  fait
briller leur visage plus que l’huile, et le pain leur rend
courage.

Lecteur 1 : Les arbres du Seigneur, les cèdres du Liban qu’il a
plantés sont bien nourris.Les oiseaux font leurs nids dans leurs
branches, la cigogne a sa maison dans les cyprès.

Lecteur 2 : Seigneur, tous, animaux sauvages et animaux
domestiques, hommes et femmes, comptent sur toi pour
avoir  à  manger  au  bon  moment.  Tu  leur  donnes  la
nourriture, ils la prennent, Tu ouvres la main, ils mangent
à leur faim.

Lecteur 1 : Oui, je veux remercier le Seigneur. Chantez la louange
du Seigneur !

Lecteur 2 : Dieu nous offre le monde : le ciel, la terre, le
soleil,  la  lune,  les  étoiles,  les  arbres  les  plantes  les
animaux et les hommes. Dieu nous offre le monde dans
toute sa richesse.

Deux lecteurs : Nous voulons dire merci au Seigneur sans oublier
un seul de ses bienfaits !

Proposition 3 :
« Seigneur, de tes mains, tu touches le monde. Tu formes la terre
et tout ce qui vit. Tu ne cesses de créer. Tu nous touches par la
chaleur du feu et le souffle du vent, par la fraîcheur de l’eau et
par la terre, solide, qui nous porte et nous nourrit. Seigneur, fais
de nous des hommes et des femmes capables de toucher avec
tendresse,  d’entourer  ceux  qui  en  ont  besoin,  de  trouver  les
gestes  de  consolation.  Seigneur,  sur  cette  terre,  lorsque nous
touchons tes créatures, nous sommes reliés à ta Création, que ce
soit les animaux, les plantes, mais aussi nos frères et sœurs les
êtres humains. Merci de nous mettre ainsi en communion, dans le
respect les uns des autres. Amen»



Prière de prise de conscience et action de grâce

Proposition 1 :
inviter les personnes à réfléchir, voire partager  à quel élément,
quel animal, quel végétal, vous pourriez dire «pardon»
Terminez  par  une  prière  du  type:  Dieu,  tu  nous  invites  à
communier avec toute ta Création. Que ta grâce nous ouvre à
chacune de tes œuvres. Cette terre nous invite à l’émerveillement
et à la reconnaissance. Que ton amour renouvelle nos regards. Tu
nous  invites  à  respecter  et  à  prendre  soin.  Que  ta  grâce
transforme nos  cœurs.  Cette  terre  mérite  d’être  préservée  et
gardée pour l’avenir. Que ton amour éclaire nos actions. Tu nous
invite à la réconciliation et au partage. Que ta grâce soutienne nos
engagements. Oui, nous avons besoin de toi dans nos vies, sur
notre terre. Amen

Proposition 2 :
Narration : (officiant) Narration tirée de : Dire merci

Nous avons commencé ce culte en remerciant Dieu pour
toute les merveilles de sa Création et en vous entendant
chanter les enfants, cela m’a fait penser à un petit garçon
que je connais : il s’appelle Dimitri. Si j’ai pensé à lui en
vous entendant, c’est parce qu’il ne sait pas dire merci. Ce
n’est pas qu’il n’arrive pas à prononcer ce mot parce que
c’est un mot facile. Vous y arrivez tous, n’est-ce pas ?

Les enfants : merci, merci, merci…
Narration suite :

Dimitri parle très bien, s’il voulait dire merci, il pourrait,
mais voilà, il ne veut pas ! Ni pour les petites choses, ni
pour les beaux cadeaux, il ne veut jamais dire merci.
Pourtant, ses parents, ses grands-parents, toute la famille,
même la maîtresse à l’école,  ont tout essayé.  On lui  a
expliqué, que lorsqu’on est bien élevé, on dit merci quand
on reçoit quelque chose, ça ne coûte pas grand-chose et
ça fait plaisir à celui qu’on remercie.
Pendant un moment, chaque fois qu’il  recevait quelque
chose sa maman lui disait : « Qu’est-ce qu’on dit ? ». Mais
Dimitri ne répondait pas. Sa maman insistait : « Qu’est-ce
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qu’on dit lorsqu’on reçoit quelque chose ? » Mais Dimitri
ne répondait pas et faisait la moue. Alors sa maman a
renoncé.
Son papa qui est plus sévère a voulu essayé la manière
forte : un matin, lorsque sa maman lui a servi son chocolat
chaud et donné ses tartines, Dimitri, comme toujours n’a
pas dit merci, alors son papa lui repris son chocolat et ses
tartines en disant : « Je te les donnerai quand tu diras
merci ». Dimitri n’a rien dit. A midi, lorsqu’il a reçu son
assiette avec un steak et des frites, Dimitri n’a pas dit
merci. Son papa lui a repris son assiette en disant : « Je te
la donnerai si tu dis merci. » Dimitri avait drôlement faim,
mais il ne voulait pas dire merci. Et le soir, au dîner, le
papa  de  Dimitri  lui  a  encore  retiré  son  assiette,  mais
Dimitri a refusé de dire merci.
Alors son papa a renoncé et il lui a rendu son assiette,
parce qu’il préférait avoir un petit garçon mal élevé plutôt
qu’un petit garçon mort de faim.
Nous allons interrompre l’histoire un moment, parce que
ce que je viens de dire me fait penser à nous : je suis sûre
que  dans  la  vie  de  tous  les  jours  aucun  d’entre  vous
n’oublie de dire merci pour ce qu’il reçoit, mais il nous
arrive à tous d’oublier d’être vraiment reconnaissants, ou
d’exprimer vraiment cette reconnaissance, surtout lorsque
c’est  à  Dieu  que  devra ient  s ’adresser  notre
reconnaissance  et  nos  mercis.  Prions.
Dieu, tu nous invites à communier avec toute ta Création.
Que ta grâce nous ouvre à chacune de tes œuvres. Cette
terre  nous  inv i te  à  l ’émerve i l lement  e t  à  la
reconnaissance. Que ton amour renouvelle nos regards.
Tu nous invites  à  respecter  et  à  prendre soin.  Que ta
grâce transforme nos  cœurs.  Cette  terre  mérite  d’être
préservée et gardée pour l’avenir. Que ton amour éclaire
nos  actions.  Tu  nous  invite  à  la  réconciliation  et  au
partage. Que ta grâce soutienne nos engagements Oui,
nous avons besoin de toi dans nos vies, sur notre terre.
Amen



Partage de la parole, Lectures bibliques et prédication : 

Découverte du Psaume 104/103
Montrer la vidéo du psaume sur youtube
Faire une narration en cercle, voir programme
Lire le texte avec participation des personnes dans l’assemblée.

Découper  le  psaume  en  6  parties.  Pendant  l’accueil,
demander à 6 personnes si elles sont d’accord de se lever
et depuis leur place de lire une partie du psaume
Le  psaume  découpé  en  6  parties  :  Psaume  104  en  6
parties

Temps de partage : A la fin de la lecture, possibilité de demander aux
personnes :

Quel mot, quelle phrase, quelle image vous a le plus interpellé ?
parlé ? surpris ? Réjouit ?

Prédication sur l’émerveillement avec la parabole de l’Evangile de
Marc 4, 26-29

Vous  pouvez  pour  cette  prédication  vous  munir  de  bulles  de
savon.
Vous pouvez également à la fin de cette prédication offrir des
bulles de savon aux enfants, voir à tous et toutes.
Cette  prédication  n’est  là  que  comme  source  d’inspiration  à
moduler et vous servir selon vos besoins.
Prédication sur l’émerveillement avec le Psaume 104

Ateliers

Nous vous proposons pour donner un aspect participatif  à ce culte à
prendre un temps d’ateliers de 15-20 minutes environ.
Il faut toujours préciser aux personnes qu’elles n’ont aucune obligation de
participer à un atelier, que tout est libre, qu’elles peuvent aller voir et
repartir. Il est bon que l’officiant reste à disposition pour parler avec les
personnes ne souhaitant pas faire d’ateliers ou n’osant pas y aller.
L’idée est de proposer des ateliers de type différents. Le but n’est pas la
production mais le partage et l’échange.
Voici quelques propositions d’atelier que vous pouvez compléter avec des
idées inspirées du parcours

https://www.youtube.com/watch?v=FQQzaD8hGfs
https://pointkt.org/parcours/animations-generales-notre-terre-extraordinaire/
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1. Atelier partage : Imprimer les/quelques images du psaume 104 voir
psaume  104  images  dans  programme-animations  générales.  Chacun·e
choisit l’image qui lui plaît et peut partager son choix aux autres.
2. Atelier ludique : concours de bulles de savon. Petites et grandes.
3. Atelier méditation :

Suivant la place que vous avez:
faîtes  6  coins  pour  6  biotopes  autour  d’une  bougie  à
chaque fois
faites 6 chemins se terminant par une bougie

Imprimer les 6 * 4 feuilles de méditation : une titre, une souvenir,
une citation, une prière
Au centre ou à un endroit, prévoyez une grande feuille et des
stylos si des personnes veulent partager leurs prières
Inviter  les  gens  à  choisir  un  chemin…  s’ils  veulent  en  faire
d’autres, sans problème.
Atelier Méditation
Atelier Méditation en PDF

4. Atelier créatif :
Faire des origamis : Attention certains sont assez compliqués.

Papillon : avec une fiche PDF, en vidéo,
Coccinelle : avec un tuto en dessin, en vidéo
Sauterelle : avec un tuto en dessin, en vidéo
Fourmi avec un tuto en dessin, en vidéo
Libellule avec un tuto en dessin, en vidéo
Scarabée avec un tuto en dessin, en vidéo

Expérience  :  réaliser  une  expérience  «  spectaculaire  »  mais
s i m p l e  d e  r é a l i s a t i o n ,  p a r  e x e m p l e  :
https://www.familiscope.fr/activites-enfants/experiences/experienc
e-pour-enfants-la-magie-des-couleurs-avec-du-chou-rouge/
Dessin :

Faire une fresque de ce qui est pour vous ou ce qui fait
que « notre terre est extraordinaire ».
Possibilité  aussi  de  faire  un  mandala  géant  et  de  le
remplir avec du sable de couleur.
Ou encore, du landart, prendre des éléments qu’on trouve
à l’extérieur pour créer une œuvre.

5. Atelier sensoriel :

https://pointkt.org/parcours/animations-generales-notre-terre-extraordinaire/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2021/08/Atelier-Méditation.pptx
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https://static.ccm2.net/scrib-files/11542579.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=qPP3ptNKsQM
http://ludinet.fr/origami-coccinelle/
https://www.youtube.com/watch?v=XMEPRUSniGk
https://tuto-origami.fr/sauterelle-en-origami/
https://www.youtube.com/watch?v=PtUBlRkvH9g
https://origami-art.us/instructions/120-ant-lang
https://www.youtube.com/watch?v=YRibg_q6iCc&t=1302s
http://www.pupuren.com/fabric-mural-launch-party/
https://www.youtube.com/watch?v=ieZ4OF551RM
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https://www.youtube.com/watch?v=FtB6M-wBS1I
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Dans une pièce, si possible sombre, passer des bruits de la nature.
Créer un parcours pieds-nu avec différentes texture :

Lac-rivière : Un bac rempli d’eau
Désert : Un bac rempli de sable
Jardin : Un bac rempli de terre
Forêt : Un bac rempli de feuilles, branches
Plaine : Un bac rempli d’herbe, de foins ou de paille
Montagne : Un bac rempli de cailloux

Intercession

Proposition 1 : Reprenez les prières laissées dans l’atelier méditation. Si
vous choisissez cette option, c’est important de le noter dans l’atelier que
les prières seront partagée à haute voix.
Proposition 2 :

Lecteur  1  :  Seigneur,  aujourd’hui,  nous  te  disons  notre
reconnaissance pour tous les biens et toutes les joies dont tu nous
combles.

Lecteur  2  :  Seigneur,  nous  te  disons  merci  pour  la
nourriture  abondante  sur  notre  table.  Donne-nous  de
toujours  discerner  ton  amour  dans  cette  abondance.
Apprend-nous  la  joie  du  partage.

Lecteur 1 : Seigneur, nous te disons merci pour toute ta création :
pour le soleil et la pluie, pour les fleurs sauvages et les légumes
du potager, pour les arbres des forêts et les fruits du verger.
Apprends-nous à agir avec sagesse et respect pour ne pas détruire
ce que tu as créé.

Lecteur 2 : Seigneur, nous te disons merci pour l’affection
dont nous sommes entourés, pour nos parents, nos frères
et sœurs, nos familles, nos amis. Donne-nous de savoir
accueillir et aimer.

Lecteur 1 : Et comme Jésus-Christ l’a enseigné à ses disciples,
nous te disons : Notre Père qui est aux cieux, que ton nom soit
sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la
terre comme au ciel.  Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce
jour, pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons aussi à
ceux  qui  nous  ont  offensés,  et  ne  nous  laisse  pas  entrer  en



tentation,  mais  dél ivre-nous  du  mal,  car  c’est  à  toi
qu’appartiennent  le  règne,  la  puissance  et  la  gloire,pour  les
siècles des siècles. Amen.

Proposition 3 : Prière ballon : envoyer un ballon dans la salle et celui qui
l’attrape peut dire un mot s’il le souhaite.

Bénédiction et au revoir 

Proposition 1 : Prier avec son corps du programme :
Inviter les personnes à se lever, pour ceux et celles qui le veulent
à répéter nos gestes, voire à répéter les paroles.
Lever les bras vers le ciel  en invitant les gens à prendre une
grande respiration en disant

Que le Souffle de Dieu vous garde
Baisser les bras vers le sol en disant

Que Dieu vous accompagne sur cette terre
Ouvrir grand les deux bras en regardant autour de soi

Soyons tous et toutes bénis par Dieu
Poser les deux mains sur son coeur

Il nous aime
Mettre les deux bras en avant

Marchons dans sa lumière
Lever les pouces

Amen
Proposition 2 : Inviter les gens à mettre la main droite sur l’épaule d’un
voisin, d’une voisine et à ouvrir leur main gauche en direction du ciel.
Dire une bénédiction, par exemple :

La vie de Dieu est entre nos mains
La paix de Jésus le Christ nous accompagne
Le courage du Souffle de Dieu nous porte
Marchons dans son amour. Amen

Pour revenir au programme général
 

https://pointkt.org/parcours/animations-generales-notre-terre-extraordinaire/
https://pointkt.org/parcours/notre-terre-extraordinaire/


Aryélon fête le début de l’été
Culte  en  plein  air  avec  Aryélon  le
lionceau. Inspiré du matériel Aryélon

Matériel

Préparer une mini piscine remplie d’eau, cruches pour verser de l’eau…
Préparer  des  fleurs  (voir  le  modèle  dans  ARYELON  Rencontre
8+animations été + des crayons de couleurs foncées pour tous : 80 ou 50
Table pour exposer les bricolages des enfants, accrocher les ribambelles
aux fenêtres

 

Prélude et Accueil (pour présenter Aryélon)
Aryélon : Bonjour tout le monde, bonjour les enfants !

Les enfants, pouvez-vous expliquer aux adultes qui je suis ? … Oui, je m’appelle
Aryélon et je suis un lionceau et plus tard, je serai le roi des animaux ! Et un roi a
besoin de beaucoup de sagesse. Depuis septembre dernier, j’ai découvert avec les
enfants plein d’histoires de la Bible qui parlent de la sagesse et de la folie. Et
j’espère qu’ensemble, nous avons grandi en sagesse tout au long de cette année
qui était un peu… folle ?

https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/aryelon-fete-la-fin-de-lannee/
https://pointkt.org/parcours/aryelon-le-lionceau-presente-la-sagesse-et-la-folie/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2021/07/ARYELON-Rencontre-8animations-été.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2021/07/ARYELON-Rencontre-8animations-été.pdf


Enfant : Moi, j’ai découvert ceci : ce qui est sage et bon aux yeux de Dieu ne l’est
pas peut-être pas pour le  monde dans lequel  nous vivons.  La Bible  ne nous
apprend  pas  comment  multiplier  des  richesses  matérielles.  Dieu  parle  de  la
richesse de nos dons, de nos talents, de notre personne. Dieu m’appelle à être bon
envers moi-même et bon envers les autres. C’est cela, la sagesse de Dieu. Ce
matin, nous parlerons de cette sagesse-là.

Chant : Seigneur, nous arrivons des 4 coins de l’horizon Arc 214

Refrain : Seigneur, nous arrivons des quatre coins de l’horizon, nous voilà chez
toi.
Seigneur, nous arrivons des quatre coins de l’horizon, dans ta maison.

Nous avons marché sur des routes humaines,1.
Nous avons porté le fardeau des jours,
Nous avons souffert la fatigue et la peine,
Nous avons offert simplement notre amour. Refr.
Nous avons marché au milieu de nos frères,2.
Nous avons porté le poids de nos jours,
Nous avons souffert en voyant leur colère,
Nous avons offert simplement ton amour. Refr.
Nous voici enfin tous autour de la table,3.
Rassemblés ici pour parler de toi,
Tu nous as nourris d’un amour formidable
Et nous te chantons simplement notre joie.

Refrain final : Seigneur, nous arrivons des quatre coins de l’horizon, nous voilà
chez toi.
Seigneur, nous te chantons, nous te louons, comme il fait bon, dans ta maison !

Prière d’ouverture 
Adulte : Au début ce culte, nous aimerions nous adresser à Dieu d’une façon très
simple, telle que nous le faisons habituellement avec les enfants. Lorsque nous
nous rencontrons, nous faisons la prière avec les pierres. Vous savez peut-être
qu’un jour, certains gens dirent à Jésus : « Maître, fais taire tes disciples ! » Jésus
répondit : « Je vous le dis : si eux se taisent, les pierres crieront ! »



Nous avons ici une pierre rouge, une pierre noire et une pierre blanche.
Chaque enfant pose alors une pierre ou plusieurs devant lui. S’il est heureux, il
pose la pierre blanche. S’il est triste, la noire, s’il est en colère, la rouge. Et il
peut dire pourquoi il se sent ainsi. Nous avons demandé aux enfants et à d’autres
personnes de la paroisse de faire cet exercice et nous déposons à présent devant
vous et devant Dieu leurs pierres de joie, de colère et de tristesse. Et vous, en
pensées, vous pouvez aussi rajouter vos pierres.

Dieu, toi qui nous consoles, voici nos pierres noires, voici pourquoi nous
sommes tristes.
(Un ou plusieurs enfants posent une pierre noire sur l’autel) Je suis triste parce
que la situation actuelle rend impossible tout dialogue ;

Dieu, toi qui entends nos cris, voici nos pierres rouges, voici pourquoi
nous sommes en colère.
(Un ou plusieurs enfants posent une pierre rouge sur l’autel) 

Je suis en colère parce que les inégalités se creusent à nouveau et que la
fraternité redevient un vain mot.
Je suis en colère face à l’obligation de pensée unique qui domine et qui ne
laisse rien présager de bon

Dieu, toi te réjouis avec nous, lorsque nous allons bien, voici pourquoi
nous sommes heureux.
(Un ou plusieurs enfants posent une pierre blanche sur l’autel) …

Dans un moment de silence, nous pouvons aussi mettre nos pierres sur l’autel,
nos soucis, nos douleurs, notre solitude, nos inquiétudes, ainsi que nos petites et
grandes lumières, nos joies, notre reconnaissance.



Musique méditative

L’eau de la grâce 
Vous vous demandez peut-être pourquoi nous avons installé une piscine ici. Non,
nous n’allons pas y jeter les pasteurs, ni Aryélon, qui en plus n’aime pas trop
nager. Nous avons installé cette petite piscine, car il faut bien un récipient pour
montrer et garder l’eau. L’eau qui est si importante pour tout ce qui vit. Pour les
êtres humains, pour les animaux, pour toute la création.

Voici  l’eau  qui  lave.  Qui  rafraichit.  Qui  fait  du  bien.  Qui  peut  aussi  être
dangereuse. Mais même Aryélon, qui n’aime pas tellement l’eau, sait bien que
sans eau, il ne peut pas vivre. C’est aussi l’eau du baptême. En voyant cette eau,
nous pensons à Dieu qui nous donne la vie.

Nous avons pu dire à Dieu ce qui nous rend triste, joyeux ou en colère, car il nous
accepte tels que nous sommes, sans nous juger. Cette eau est le rappel que nous
sommes des sœurs et des frères, baptisés par la même eau. Nous pouvons avoir
confiance en Dieu. Dieu nous offre la vie. Et il nous appelles à partager un peu de
sa force et de sa joie avec ceux qui nous entourent.

Dieu,  merci  pour  cette  eau  !  Merci  pour  la  vie  !  Merci  pour  cette  famille
spirituelle que nous sommes !

Et en te disant merci, les enfants versent à présent symboliquement encore un
peu d’eau dans la piscine. Plus tard, vous le verrez, elle nous servira encore.
Entretemps, chantons notre reconnaissance ! Alléluia !

Les enfants versent encore deux, trois ou quatre cruches d’eau dans la
piscine



Chant : Cherchez d’abord le Royaume de Dieu (All 14-09 ; Arc 181)

Cherchez d’abord le Royaume de Dieu, cherchez d’abord sa justice !1.
Et toutes choses vous seront données en plus, allélu, alléluia !
Alléluia, alléluia, alléluia, alléluia !
Vous ne vivrez pas de pain seulement, mais bien de toute Parole2.
qui sortira de la bouche du Seigneur, allélu, alléluia !
Alléluia, alléluia, alléluia, alléluia !

 

Une  famille  invitée  par  Dieu  :  diverse  et  riche  par  sa
diversité
Regardons autour de nous. Nous sommes ici rassemblés. Tous différents. Tous
invités par Dieu. Quelle richesse ! Mais connaissons-nous la richesse de l’autre ?
Nous avons parfois même du mal à dire quels sont nos talents à nous, nos dons,
nos compétences… Ce ne sont pas forcément des choses qui nous aident à être
efficace et performants dans notre société, mais chacun de nos talents, c’est une
richesse et un cadeau de Dieu.

C’est peut-être le moment d’y penser. Vous avez reçu une fleur. Au cœur ce cette
fleur, vous pouvez noter votre richesse et vous avez le droit de vous faire aider si
vous  avez  du  mal.  Ensuite,  vous  pliez  les  pétales  vers  l’intérieur.  (montrer)
Maintenant, on ne voit plus ce qui est écrit. Et à la fin du culte, chacun est invité
à poser sa fleur sur l’eau de la grâce… Et vous verrez, votre fleur s’ouvrira avec
toutes les autres fleurs.

 

Interlude par le groupe musical « Ballade« 

https://associationballade.org


pendant l’interlude, temps de réfléchir.
Au moment d’annoncer le chant, inviter déjà les enfants qui auraient terminé la
fleur à la poser sur l’eau, l’assemblée pourra le faire à la fin du culte 

Chant : Hiné ma tov  Arc 164 / Alléluia 12-16 

Joie pour des sœurs et des frères de demeurer ensemble, dans l’unité, la prière,
par l’Esprit qui rassemble.

Ah !  qu’il  est  doux de demeurer ensemble.  Ah !  qu’il  est  doux de demeurer
ensemble.

Hiné ma tov ouma nayim chévèt arhim gam yarhad. Hiné ma tov ouma nayim
chévèt arhim gam yarhad.

Hiné ma tov chévèt arhim gam yarhad. Hiné ma tov chévèt arhim gam yarhad.

 

Aryélon introduit l’histoire biblique
Est-ce que vous vous souvenez des histoires que nous avons lues ensemble ? La
parabole du riche fou, l’histoire du roi Saül, la parabole de l’homme qui construit
sa maison sur le sable et celui qui construit sur le roc ? L’histoire du père qui
accueille son fils à bras ouverts, alors que celui-là avait fait plein de bêtises ?
Nous avons aussi parlé de la visite de l’ange qui contre toute attente, est bien
accueilli par Marie.

À la fin de l’année scolaire, je me demande : que disent ces histoires sur Dieu ?
On parle bien de la sagesse et de la folie des hommes. Mais Dieu, aux yeux du
monde, fait souvent des choses qui paraissent folles ! Dieu est patient, généreux,
ne pense aucunement à lui mais à nous…

J’ai encore une dernière histoire pour vous. Ecoutez bien !



Évangile de Luc 14,15–24 – E !

Narrateur           Un jour de sabbat, Jésus entre dans la maison d’un chef
des Pharisiens pour y prendre un repas. Un de ceux qui sont à table dit à
Jésus :
Convive               Il est heureux, celui qui prendra son repas dans le
Royaume de Dieu !
Narrateur            Jésus lui répond par cette histoire :
Jésus                  Un homme prépare un grand repas et il invite beaucoup
de monde. À l’heure du repas, il envoie son serviteur dire aux invités :
Serviteur             Venez ! Maintenant, c’est prêt !
Jésus                   Mais tous les invités, l’un après l’autre, se mettent à
s’excuser. Le premier dit au serviteur :
Invité 1                Je viens d’acheter un champ et je dois aller le voir. Je
t’en prie, excuse-moi.
Jésus                    Un autre dit :
Invité 2                Je viens d’acheter cinq paires de bœufs et je vais les
essayer. Je t’en prie, excuse-moi.”
Jésus                    Un autre dit :
Invité 3                Je viens de me marier, c’est pourquoi je ne peux pas
venir.
Jésus                  Le serviteur revient chez son maître et il lui raconte tout
cela. Alors le maître de maison se met en colère et il dit à son serviteur :
Maître                 Va vite sur les places et dans les rues de la ville, et
amène ici les pauvres, les infirmes, les aveugles et les boiteux.



Jésus                  Après un moment, le serviteur vient dire :
Serviteur             Maître, on a fait ce que tu as commandé, et il y a encore
de la place.
Jésus                  Le maître dit au serviteur :
Maître                 Va sur les chemins et près des champs. Ceux que tu
rencontreras,  oblige-les  à  entrer  chez  moi.  Ainsi,  ma  maison  sera
pleine. En effet, je te dis une                                 chose : parmi ces
premiers invités, personne ne mangera de mon repas !

Chant (JMP) : Viens, ami

Refrain : Viens, ami, faisons la fête, Dieu appelle. Viens, ami, les tables sont
prêtes, elles sont belles.

Pardon, j’ai ach’té un champ. Non, je ne peux venir, il me faut le voir,1.
c’est ennuyeux. Refr.
Pardon, j’ai ach’té des bœufs. Non, je ne peux venir, je dois travailler,2.
c’est ennuyeux. Refr.
Pardon, je m’suis marié. Non, je ne peux venir, et l’abandonner, c’est3.
ennuyeux. Refr.
Nous  sommes  tous  fort  occupés.  Nous  ne  pouvons  venir  vers  vous,4.
festoyer, mille pardons.

 

Après l’histoire biblique 
Quelques phrases comme introduction, puis des questions : Accepteriez-vous de
venir à ce banquet ? Qui, dans votre rue, choisiriez-vous d’emmener à ce dîner ?
Peut-être essayer de faire le lien avec le manque de contact social depuis plus
d’une année ?

Musique 

Prière pour les autres 

Seigneur, tu n’es pas loin de nous, nous pouvons te rencontrer en toute
personne.
Aide-nous à ne pas avoir peur de l’autre, donne-nous le courage de
nous ouvrir et d’aimer.



Seigneur, chez toi, tous sont invités.
Aide-nous à être attentifs aux plus faibles parmi nous, aux petits,
aux  pauvres,  à  ceux  qui  sont  différents,  aide-nous  à  ne  juger
personne.
Seigneur, nous regrettons parfois d’avoir dit non. Parfois aussi, nous nous
en voulons d’avoir dit oui.
Redis-nous  qu’il  est  toujours  possible  de  revenir  sur  nos  pas.
Apprends-nous à nous ouvrir à l’inattendu et à la surprise.
Donne-nous la sagesse du discernement, pour que nous sachions
de plus et plus ce qui importe vraiment dans la vie.
Seigneur, tu es venu dans notre monde, tu es toujours près de nous.
Aide-nous  dans  notre  quotidien  à  être  des  signes  de  ta
bienveillance, de ta justice, de ta paix.

Terminer par la prière « Notre Père » (avec gestes)

Annonces  et Chant : Dites Amen ! NL 78
Nous le chanterons d’abord en français, puis en xhosa, une des langues parlées
en Afrique du Sud.

Cantor : Dites Amen !
Tous : Amen, le Seigneur est vivant !
Cantor : Dites Amen !
Tous : Amen, le Seigneur est vivant !
Cantor : Dites Amen !
Tous : Amen, Amen, Amen, Amen, Amen, le Seigneur est vivant !

Cantor : Masithi
Tous : Amen, siyakudumisa.
Cantor : Masithi
Tous : Amen, siyakudumisa.
Cantor : Masithi
Tous : Amen, Bawo, Amen, Bawo. Amen, siyakudumisa.

Bénédiction 
À la fin du culte, c’est souvent le pasteur qui étend ses bras en donnant à tous la
bénédiction de Dieu. Parfois aussi, le pasteur peut faire vers l’assemblée un signe



de croix. La croix qui est une folie aux yeux des hommes, mais qui rappelle aux
chrétiens que Dieu est près des petits, des malades, des souffrants… et qui dit
aussi que la croix et la mort, ce n’est pas la fin. Il y a plus fort. Il y a l’amour de
Dieu que nous essayons de vivre dans notre communauté et dans notre monde.
C’est pourquoi nous vous invitons à nous donner mutuellement ce signe de croix.
Folie pour notre monde, sagesse pour Dieu.

Musique par le groupe « Ballade », collecte
Chacun,  au  fur  et  à  mesure,  pose  sa  fleur  sur  l’eau.  Merci  de  veiller  aux
distances !

Crédit :  Roos Van de Keere et les animateurs, animatrices du Dimanche Des
Enfants de la Robertsau (UEPAL) Point KT.

 

Face aux vagues

https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/face-aux-vagues/


Voici  une  proposition  de  célébration
œcuménique  avec  des  enfants.

N.B. : ce canevas de célébration est à adapter librement à votre réalité et à vos
possibilités.

A prévoir : – les photocopies du carnet « Lectio-fluctus » de Berna, téléchargeable
ici.
– les fleurs en papier découpées pour le geste symbolique, cf. Dernière page du
document pdf pour le modèle photocopiable.

 

DEROULEMENT DE LA CELEBRATION OECUMENIQUE

Déroulement en pdf : cliquer ici CélébrationCOEC_juin2021

Présentation

Prélude – Accueil
1er temps : DEPOSER
Prière – Bref interlude – Impulsions déposer  – Musical : chacun pour soi (carnet «
Lectio-fluctus » p. 2-3)

https://8afa7fc4-b9c2-441b-8820-1a3a01f35574.filesusr.com/ugd/b80bbf_7fb8390c7b854392a83d0582950efd61.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2021/06/CélébrationCOEC_juin2021.pdf


Partage à haute voix / dessin de Berna sur rétro-projecteur Prière

2ème temps : ACCUEILLIR LA PAROLE Prière
Texte biblique : Ps 42 (41) Bref interlude – Bref message à 2 voix Silence

3ème temps : SE RESSOURCER
Prière :  avec gestes (résumé  des 3 étapes) – Bref interlude – Impulsion pour
découvrir ses ressources
Musical : chacun pour soi (carnet « Lectio-fluctus p. 20-21) – Partage à haute voix
/ dessin de Berna sur rétro-projecteur Prière
Geste symbolique en partant : fleur à déposer sur l’eau – Annonces / Bénédiction
Postlude

Prélude Accueil

Que la grâce et la paix soient avec vous toutes et tous. Amen.
Nous sommes dans une célébration œcuménique, c’est dire que nous sommes
rassemblé·e·s quelle que soit notre appartenance d’origine : si on est habitué·e à
faire le signe de croix, on peut le faire et si on n’en est pas familier, possible de ne
pas  bouger…  une  célébration  à  l’attention  des  catéchètes,  pour  vous  qui
d’habitude donnez beaucoup… de votre temps, de votre créativité, de votre bonne
volonté  pour accueillir et accompagner les enfants dans leur découverte de la
foi… mais qui  en avait  été  un peu empêchée,  qui  avez inventé  de nouvelles
manières de raconter la Bible, de faire du lien avec plus ou moins de succès… une
célébration pour vous… dans laquelle vous pouvez recevoir et c’est aussi une
célébration qui s’est ouverte aussi à  d’autres, qui ont vu l’invitation et y ont
répondu…
Voici  une occasion de se  poser  ensemble devant  Dieu,  dans une célébration
pensée en 3 temps, sur la base du carnet « lectio-fluctus » de Berna, que vous
trouvez à vos places, nous y reviendront dans un instant, avec de la musique, du
silence, des espaces pour méditer pour soi et partager avec tous… un temps pour
déposer, un temps pour accueillir la Parole, un temps pour se ressourcer…

Bienvenue à  chacun·e dans la présence bienveillante de notre Dieu, qui nous
accueille avec tendresse en ce jour. Au nom du Père, du Fils et de l’Esprit Saint,
amen.



1er temps : DÉPOSER
Prière

Se placer simplement devant toi,
déposer le cœur à découvert, l’émotion, les questions, la colère, les limites.
Se  laisser  juste  regarder,  par  toi  qui  nous  accompagnes  sur  nos  chemins
d’humanité.
Se placer en confiance devant toi,
c’est notre arme devant la peur.
Se placer dans la vie que tu nous offres, humblement, car tu nous guides,
tu nous donnes ton Esprit d’amour.
Cela seul suffit pour vivre aujourd’hui et envisager demain.
Amen.

Bref interlude

Impulsions déposer

J’ai  la  joie de vous présenter Berna,  artiste-peintre,  aumônière à  l’hôpital  de
Morges, catholique engagée dans une petite communauté  de vie et de prière
(vous êtes 2) …
Mettre des mots sur ce que vous avez à affronter, ce que nous avons bien dû
affronter, et à quoi nous avons été confrontés :

Aujourd’hui, comment vous êtes-vous ? Si vous prenez ce carnet – il est pour vous
et vous pourrez l’emporter à la fin, mais pas les crayons – en page 2 et 3 : soit
avec les visages, soit avec des mots comme point de départ, vous avez le temps du
prochain morceau musical pour déposer ce « comment ça va pour vous » : ce qui
a été difficile à vivre avec l’arrivée des vagues, ce qui vous questionne, ce qui
vous révolte, vous attriste ou autre… ce que vous avez essayé – réussi à faire en
tant que catéchètes ou autre pour garder les liens. L’occasion de mettre des mots
pour dire un peu du comment et du pourquoi, d’abord chacun pour soi, puis
librement, à haute voix à l’attention de tous.

Musical : chacun pour soi (carnet « Lectio-fluctus » p. 2-3)

Partage à haute voix / dessin de Berna sur rétro-projecteur

Si l’une ou l’autre est ok pour partager à  haute voix, un peu de ce qu’elle a



déposé, Berna se saisira de ces partages pour mettre des images dessus.

Prière

Seigneur, Emmanuel,
Dieu avec nous,
nous prenons ensemble le temps d’un constat, d’un bilan…
ou tout simplement, d’un arrêt. Arrêt sur images,
faire mémoire,
déposer.
Dans  le  carnet,  à  coup de  stylo,  dans  les  vagues,  l’eau  purificatrice,  par  la
musique, le chant de l’âme, au pied de ta croix, dans l’éclairage de ton amour,
nous posons devant toi des éléments de notre vie.
Tu viens les visiter,
les accompagner, et,
là est notre confiance,
les transfigurer.
Que ton œuvre soit faite/fête Seigneur, Emmanuel, Dieu avec nous.

2ème temps : ACCUEILLIR LA PAROLE
Prière

Seigneur,
nous sommes rassemblés ici en ton nom, c’est toi qui nous rassembles.
Nous allons maintenant nous mettre à l’écoute d’un psaume.
Ouvre nos cœurs afin que nous puissions entendre ce que ce psaume a à nous
dire, et qu’il puisse résonner dans nos vies.
Toi qui es Père, Fils et Saint-Esprit.
Amen

Texte biblique : Ps 42 (41) traduction TOB, quelques versets adaptés pour cet
instant

Comme une biche se tourne vers les cours de l’eau, ainsi mon âme se tourne vers
toi, mon Dieu. J’ai soif de Dieu, du Dieu vivant.
Jour et nuit, mes larmes sont mon pain, quand on me dit tous les jours : « Où est
ton Dieu ? » Pourquoi te replier, mon âme, et gémir sur ton sort ?

Espère en Dieu ! Aie confiance en la vie !



Les flots de l’abîme s’appelle l’un l’autre, toutes les vagues ont passé sur moi. Je
veux dire à Dieu mon rocher : « pourquoi m’as-tu oublié ? »
Pourquoi te replier, mon âme et gémir sur ton sort ?
Espère en Dieu ! Aie confiance en la vie !
Oui, je le célèbrerai encore, lui le salut de ma vie et mon Dieu

Bref interlude

Bref message / homélie/ à 2 voix

Personne 1 : C’est comment d’avoir soif ? Savez-vous que – contrairement à la
faim – quand on ressent la soif, c’est que c’est déjà trop tard… c’est-à-dire qu’on a
faim quand le corps a besoin de recevoir de l’énergie / mais quand on ressent la
soif, c’est qu’on est déjà déshydratés… est-ce que c’est pareil pour la soif de Dieu
? Je me demande, c’est comment pour moi de me tourner vers Dieu parce que je
serais en attente de ressourcement ? Est-ce vers lui que je me tourne quand je me
sens en manque de ressource ?

Je dois bien reconnaître, et c’est là toute mon éducation, que d’abord il me vient
de faire par moi- même… de me débrouiller par moi-même, de trouver en moi les
idées, la force, l’envie d’aller de l’avant en moi-même… et pourtant, attendre de
Dieu, trouver en Dieu de l’eau fraîche pour apaiser ma soif profonde de paix et de
justice peut être adéquat… et j’ai déjà expérimenté, que quand je m’agite un peu
moins, que ma liste des choses urgentes à faire de suite est un peu moins longue,
il se trouvait sur mon chemin des coups de mains inattendus, des réponses à des
prières même pas exprimées…

Et pour toi, c’est comment l’expérience d’avoir soif de Dieu ?

Personne 2 : Pour moi, c’est le désir profond qui habite mon cœur ! Tu l’as dit
justement, l’être humain ne peut vivre longtemps sans eau… Ainsi en est-il de ce
désir profond qui doit trouver quelques moments de grâce, de répit, de bonheur,
que ce soit dans la prière, dans la rencontre vraie de l’autre, ou encore devant un
paysage majestueux… Pour moi, c’est donc cet élan de vie toujours renouvelé, qui
tend vers Dieu, duquel je me dois de prendre un soin tout particulier. Mais il y a
aussi les larmes, oui. Ces moments où les autres, ma famille même, le sens, Dieu
parfois aussi, me semblent si loin… Ces moments où je me sens las, triste, vide
comme une coquille… Ou encore, ce que je ressens si fort lorsque je suis mise
face à  la violence ou à  l’absurde du monde. Dans ces moments, ce n’est pas



simple…

Pour toi, quelles sont ces larmes qui pourrait t’inonder ?

Personne 1 :  J’avoue, je ne pleure pas facilement, encore un travers de mon
éducation… parfois, les larmes me montent aux cils… mais pleurer… enfin, peut-
être un peu plus avec les années, peut-être un peu plus face à un deuil – quel que
soit la perte effective, oui, j’ai pleuré et je me laisse le droit de pleurer jusqu’au
bout de ma tristesse lorsque j’ai à traverser des difficultés. J’aime l’explication qui
nous vient de la tradition juive qui dit que les larmes sont les cadeaux que Dieu a
fait à Adam et Eve en les chassant du jardin d’Eden, un cadeau qui permet d’être
consolé lorsque les larmes se mettent à couler. Mais il y a vraiment en ce monde
et en ces temps particuliers, plus que quelques larmes à verser… nous avons subi
des assauts de vagues, les flots de l’abîme se sont déchainés… et ce n’est pas
juste une question triste, il y a aussi en moi de la révolte, des pourquoi et un
grand sentiment d’injustice…

Et toi, comment as-tu ressenti cet assaut des vagues ?

Personne  2  :  Ah,  ces  vagues… !  Déferlantes  d’impuissance,  de  solitude,  de
sidération face à l’actualité, aux réactions des uns et des autres… Oui bien sûr,
c’était violent. Pourtant, l’impuissance a fait place à la solidarité et à l’humilité –
un bien joli apprentissage ! — les liens et relations se sont frayés de nouveaux
chemins,  l’actualité  a  continué  à  rouler  ses vagues,  et  j’en ai  pris  une juste
distance afin que mon bonheur patiemment cultivé, mon énergie tenue à flot, n’en
subissent pas les assauts. Oui, j’ai observé, j’ai vu comment la vie est plus forte
que la mort, comment le Seigneur pourvoit envers et contre tout. Sortie de la
plainte,  de  l’apitoiement,  des  gémissements,  j’ai  osé  un  autre  regard  sur  le
monde, j’ai demandé au Seigneur de fortifier ma foi, et je peux ainsi dire avec le
psalmiste : « Espère en Dieu ! Aie confiance en la vie ! Oui, je le célèbrerai
encore, lui le salut de ma vie et mon Dieu. »

Silence

3ème temps : SE RESSOURCER
Prière : avec gestes (résumé des 3 étapes)

Se lever, les bras tendus le long du corps, vous pouvez fermer les yeux et



lentement remonter les bras sur les côtés au fur et à mesure que ma voix
vous guide :

Seigneur  aide-moi  à  accueillir  tout  ce  qui  m’habite  aujourd’hui  :  Ce qui  me
trouble, l’inconnu, mes doutes, mes tâtonnements,
ma fatigue, ma tristesse, mes manques, les tensions.
Et aussi ce qui est bonté en moi, ce que je connais déjà, ce qui, ceux me qui
portent dans la vie, la joie, le partage,
l’assurance de marcher sur mon chemin avec toi, dans la patience, avec courage
et reconnaissance.
Rapprochez  les  mains  au-dessus  de  la  tête,  mains  jointes  descendez
jusqu’au niveau du cœur.
Je rassemble tout ce que je ressens, je m’unifie en moi.
Restez un instant avec les mains jointes au niveau du cœur. Ouvrez les
mains paumes tournées vers le ciel.
Donne-moi mon Dieu
ce qui me fait vivre et qui vient de toi : L’espérance, la foi, ta Paix, ton Amour.
Aide-moi à m’en remplir, à en être animé. Mon Dieu je suis en toi et tu es en moi
Je rayonne de ta présence vers les autres
Ouvrez grand les bras sur les côtés comme pour diffuser.
Aide-moi à partager ce que j’ai reçu,
irrigue mes gestes de ta force,
Donne-moi  de vivre avec douceur les  défis  et  les  rencontres,  à  rester  ancré
malgré les difficultés de la vie.
Mon Dieu je suis en toi et tu es en moi…

Bref interlude Impulsion pour découvrir ses ressources

Je vous invite à reprendre le carnet aux p. 20-21 : et à vous connecter à ce qui est
peut apporter du sourire, de la joie. Qu’est-ce qui vous ressource ?
Qu’est-ce qui est essentiel ? Qui mérite mon attention et rejoint mes envies ?
Mais de quoi ai-je envie au juste ?

De nouveau un temps pour penser pour vous-même sur le prochain morceau
musical, ce ne sont que des impulsions, utilisez ce silence, ce temps de méditation
comme cela vous convient. Puis, ensuite, l’occasion pour qui veut bien de dire
quelquechose à haute voix.



Musical : chacun pour soi (carnet « Lectio-fluctus p. 20-21) Partage à haute voix /
dessin de Berna sur rétro-projecteur

Qui ose ? Qui veut bien ?

Prière

Dieu notre Père,
nous te rendons grâce pour les merveilles de ta Création,
sources de joie et de contemplation.
Dieu notre Frère,
nous te rendons grâce pour ton amour, nourriture essentielle qui nous relie à toi
et aux autres. Dieu notre Souffle,
nous te rendons grâce pour les dons reçus,
qui, comme les fleurs, sont appelés à s’épanouir sans cesse. Que tout en nous
bénisse le Seigneur !

Geste symbolique en partant : fleur à déposer sur l’eau

On est presque à la fin de cette célébration, là, maintenant, s’il fallait garder un
mot, une idée, une envie, une impulsion ? Vous pouvez la noter sur la fleur que
vous trouvez à votre place
(Cf. Le modèle joint à la fin de ce document, à photocopier sur papier couleur et à
découper). Et vous pouvez enfermer ce mot, en rabattant chacun des pétales vers
le centre… vous pouvez serrer précieusement ce qui a fait sens pour vous… je
vous laisse quelques secondes… et vous êtes invité.e.s à ne pas garder rien que
pour vous ceci. Le geste symbolique que nous vous invitons à faire en sortant,
tout à l’heure, c’est de déposer votre fleur repliée sur l’eau… de la regarder un
instant…. Elle va s’ouvrir… et de repartir avec cette confiance : ce que Dieu a
semé en vous, va s’ouvrir tout pareillement avec la bénédiction de Dieu… Pour ce
faire, nous prendrons le temps de sortir les unes après les autres, avec distance et
il y a plusieurs points d’eau possible pour déposer…
La possibilité  de ce geste symbolique, se fera à  la tout-à-la fin, sur le dernier
morceau musical, après les annonces qui arrivent maintenant et la bénédiction :

Annonces – Merci à celles et ceux qui ont participé activement, … – Une offrande
à la sortie

Bénédiction avec les célébrant·e·s



Que le Dieu de tendresse vous bénisse et vous garde sur vos chemins de vie et de
foi, qu’Il soit celui qui vous ressource
face à ce qui pourrait vous submerger,
qu’Il soit pour chacun·e celui qui réconforte
Oui, qu’Il soit pour vous ce qu’Il a promis
un Dieu proche qui ne fait pas de reproches,
Au nom du Père, du Fils et du Souffle Saint,
Amen.

Postlude

Crédit : Centre Œcuménique de Catéchèse de Genève (COEC)

Se saisir de l’énergie de la vague
Corona : Lectio-Fluctus

La crise sanitaire et ses conséquences continuent de nous submerger.

Nous ne sommes pas au bout du tunnel, on nous dit…

Alors pour sortir la tête de l’eau,

https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/se-saisir-de-lenergie-de-la-vague-corona-lectio-fluctus/
https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/se-saisir-de-lenergie-de-la-vague-corona-lectio-fluctus/


Nous  vous  proposons  un  outil  pour  un  petit  moment  de  lucidité,  il
s’appelle…

 

Lectio-Fluctus,  qu’est-ce  que  les  temps  troublés  liés  au  corona  virus
peuvent nous apprendre.

https://8afa7fc4-b9c2-441b-8820-1a3a01f35574.filesusr.com/ugd/b80bbf_7fb8390
c7b854392a83d0582950efd61.pdf

Voilà  l’occasion de réfléchir,  chacun pour soi,  comment tirer  profit  de notre
expérience  de  ce  temps,  de  prendre  conscience  de  nos  ressources,  de  nos
capacités de résilience pour surmonter ce temps d’épreuve. Mais il  est aussi
possible de s’emparer de ce carnet pour en faire une animation d’équipe, ce qui
peut permettre de nous encourager les uns, les autres, de nous transmettre des
impulsions aidantes et stimulantes, ceci grâce à la générosité de l’artiste qui offre
l’accès libre à son téléchargement.

L’artiste peintre, Berna Lopez, habite en Suisse, dans le canton de Fribourg. Elle
est  non seulement une artiste remarquable,  mais elle a également,  dans son
bagage, une licence en théologie.

Voici son site : https://www.bernalopez.org/

Crédit : Rose-May Privet Tshitenge

 

 

Célébration  de  Jeudi  Saint  avec

https://8afa7fc4-b9c2-441b-8820-1a3a01f35574.filesusr.com/ugd/b80bbf_7fb8390c7b854392a83d0582950efd61.pdf
https://8afa7fc4-b9c2-441b-8820-1a3a01f35574.filesusr.com/ugd/b80bbf_7fb8390c7b854392a83d0582950efd61.pdf
https://8afa7fc4-b9c2-441b-8820-1a3a01f35574.filesusr.com/ugd/b80bbf_7fb8390c7b854392a83d0582950efd61.pdf
https://www.bernalopez.org/
https://pointkt.org/recettes/celebration-de-jeudi-saint-avec-preparation-de-la-soupe-de-jeudi-saint/


préparation de la soupe de Jeudi
Saint

Proposition  de
célébration  pour  le
Jeudi  Saint

Cette célébration est proposée à l’intention de communautés qui ne pourraient
pas  célébrer  la  Cène  ensemble  ce  jeudi  saint.  Elle  propose  de  suivre  tout
simplement le récit que fait l’évangile selon Marc, de la préparation de la Pâque à
l’arrestation de Jésus.

Si la célébration est vécue à la maison, voici un défi à vivre en même temps :
préparer la soupe de Jeudi  saint  et  la laisser mijoter tout le temps de cette
célébration … 

Dans ce cas, préparer : 1 tasse d’oseille + 1 tasse de feuilles d’épinards + 1 tasse
de cerfeuil + 1 tasse de feuilles « ail des ours » + 1 tasse de persil + 1 tasse de
jeunes feuilles d’orties + tous les autres ingrédients de votre choix. Seule règle :
les ingrédients doivent être de couleur verte (en Allemagne, « jeudi saint » se dit
 » jeudi vert », certainement en lien avec cette tradition culinaire du 12e siècle.
Cette  soupe  de  sortie  d’hiver  a  pour  mission  de  purifier  l’organisme  (avant
Pâques). Toutes ces herbes lavées sont à couper finement, puis à faire cuire dans
un litre d’eau légèrement salée. Passer au moulin si nécessaire. Il est possible
d’ajouter de la crème fraîche au moment de la dégustation. 

Accueil
Bienvenue à chacune et chacun dans ce temps où nous ferons mémoire du tout
premier jeudi saint. Nous parcourrons ensemble le récit de l’évangile selon Marc

https://pointkt.org/recettes/celebration-de-jeudi-saint-avec-preparation-de-la-soupe-de-jeudi-saint/
https://pointkt.org/recettes/celebration-de-jeudi-saint-avec-preparation-de-la-soupe-de-jeudi-saint/


qui s’offre à notre méditation.

Quels que soient les temps et les lieux,
Quelles que soient les modalités de nos rassemblements,
La grâce et la paix vous sont données,
De la part de Dieu notre Père
Et de Jésus Christ notre sauveur.

L’heure de la préparation
Nous sommes un jeudi, il y a bien longtemps, et les disciples entourent Jésus. Ils
marchent à sa suite, depuis quelque temps déjà, ils ont entendu ses paroles, ils
ont  vu  les  signes  qui  accompagnent  son  annonce  de  la  bonne  nouvelle  du
Royaume de Dieu qui s’est approché.

Mais ils n’ont pas encore compris pleinement qui il est. D’ailleurs, l’avons-nous
compris, nous à qui des clés ont été données dès le départ ? Peut-on vraiment
comprendre qui est Jésus ? Peut-on faire autre chose que se mettre à sa suite,
comme les disciples, et se mettre à l’écoute de ce qu’il a à nous dire, jusque dans
les plus petites choses du quotidien ?

Ce jeudi-là, il y a bien longtemps, c’est un jeudi de fête : c’est la fête de la Pâque,
et les disciples se préparent, avec tout Jérusalem, à fêter et faire mémoire de la
sortie d’Egypte, de la libération de l’esclavage, comme aujourd’hui nous fêtons et
faisons  mémoire  de  la  libération  de  tout  ce  qui  nous  enferme.  Comme  les
disciples, nous nous préparons à fêter ce soir, ensemble, et avec Jésus.

Marc 14, 12-17
Le premier jour des Pains sans levain, le jour où l’on sacrifiait la Pâque, ses
disciples lui  disent  :  Où veux-tu que nous allions te préparer le  repas de la
Pâque ? Il envoie deux de ses disciples et leur dit : Allez à la ville ; un homme
portant une cruche d’eau viendra à votre rencontre ; suivez-le, et là où il entrera,
dites au maître de maison : Le maître dit : Où est la salle où je mangerai la Pâque
avec mes disciples ? Il vous montrera une grande chambre à l’étage, aménagée et
toute prête :  c’est  là que vous ferez pour nous les préparatifs.  Les disciples
partirent, arrivèrent à la ville, trouvèrent les choses comme il leur avait dit et
préparèrent la Pâque. Le soir venu, il arrive avec les Douze.



Invocation

Viens, Seigneur Jésus,
Toi aussi tu étais fatigué
A la fin de la journée ;
Et le soir, tu rencontrais tes amis.
Viens, Seigneur Jésus,
Toi aussi, tu te réjouissais
A la tombée de la nuit ;
Tu partageais tes récits à la fin de la journée.
Viens, Seigneur Jésus,
Quand les lampes devenaient veilleuses,
Tu enflammais la foi ;
Tu ouvrais les Ecritures,
Tu rompais le pain
Et quand l’obscurité s’étendait,
Tu répandais ta lumière.
Viens, Seigneur Jésus ! (D’après Petit livre de Célébrations, Wild Goose
Resource Groupe, OPEC Olivétan, 2017)

Chant : ALL 12/16 : Joie pour des sœurs et des frères

L’heure de la fête
Jésus est arrivé, dans la chambre haute, pour fêter la Pâque avec ses disciples les
plus proches, les Douze.

Ils font mémoire ensemble des origines du peuple d’Israël, ce jour où Dieu est
intervenu pour libérer ce peuple de l’asservissement dans le pays d’Egypte, et
pour le conduire vers une terre de liberté où vivre en sa présence.

Exode 12, 1-14
Le SEIGNEUR dit à Moïse et à Aaron, en Egypte : Ce mois-ci sera pour vous le
premier des mois ; il sera pour vous le premier des mois de l’année. Dites à toute
la communauté d’Israël : Le dixième jour de ce mois, on prendra un mouton ou
une chèvre pour chaque famille, une bête par maison. Si la famille est trop peu
nombreuse pour une bête, elle la prendra avec le voisin le plus proche de la
maison,  selon le nombre de personnes à nourrir  ;  vous répartirez cette bête

https://www.editions-olivetan.com/culte-et-liturgie/807-petit-livre-de-celebrations.html
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d’après ce que chacun peut manger. Ce sera une bête sans défaut, un mâle d’un
an ; vous pourrez prendre un agneau ou un chevreau. Vous le tiendrez en réserve
jusqu’au quatorzième jour de ce mois  ;  toute l’assemblée de la  communauté
d’Israël l’immolera à la tombée du soir. On prendra de son sang et on en mettra
sur les deux montants et sur le linteau de la porte des maisons où on le mangera.
Cette même nuit, on mangera la viande ; on la mangera rôtie au feu, avec des
pains sans levain et des herbes amères. Vous n’en mangerez pas à demi-cuit, ni
bouilli dans l’eau ; il sera rôti au feu, avec la tête, les pattes et les entrailles.
Vous n’en laisserez rien jusqu’au matin ; s’il en reste quelque chose le matin, vous
le jetterez au feu. Voici comment vous le mangerez : une ceinture à vos reins, vos
sandales aux pieds et votre bâton à la main ; vous le mangerez à la hâte. C’est la
Pâque du SEIGNEUR. Cette nuit-là, je parcourrai l’Egypte et je frapperai tous les
premiers-nés en Egypte, depuis les humains jusqu’aux bêtes ; ainsi j’exécuterai
mes jugements contre tous les dieux de l’Egypte. Je suis le SEIGNEUR (YHWH).
Le sang sera pour vous un signe sur les maisons où vous serez : lorsque je verrai
le sang, je passerai sur vous, et il n’y aura pas sur vous de fléau destructeur
quand je frapperai l’Egypte. Ce sera pour vous un jour d’évocation ;  vous le
célébrerez comme une fête pour le SEIGNEUR, vous le célébrerez comme une
prescription perpétuelle, pour toutes vos générations.

Cette histoire,  c’est  celle  de la  dixième des dix  plaies  d’Egypte.  Moïse avait
demandé à pharaon de laisser aller les enfants d’Israël, mais son cœur s’était
endurci,  encore et  encore.  Alors  c’est  au cœur que la  dernière  plaie  frappe
l’Egypte : elle frappe les premiers-nés de toute l’Egypte. La mort des uns va
permettre la libération des autres.

Et Dieu protège encore ceux qu’il va libérer : le signe qui les protégera sera celui
du sang d’un petit,  un chevreau, un agneau, sacrifié.  Le sacrifice de l’un va
permettre la protection des autres.

Ce jeudi-là, où les disciples fêtent la mémoire de cette première Pâque avec Jésus,
ils ne savent pas encore que c’est lui, l’agneau qui va les protéger, lui, le premier-
né qui va les libérer. Mais lui le sait.

Marc 14, 18-21
Pendant qu’ils étaient à table et qu’ils mangeaient, Jésus dit : Amen, je vous le dis,
l’un de vous, qui mange avec moi, me livrera. Attristés, ils se mirent à lui dire l’un



après l’autre : Est-ce moi ? Il leur répondit : C’est l’un des Douze, celui qui met
avec moi la main dans le plat. Le Fils de l’homme s’en va, selon ce qui est écrit de
lui. Mais quel malheur pour cet homme par qui le Fils de l’homme est livré !
Mieux vaudrait pour cet homme ne pas être né.

Chant : ALL 13/03 : Quand les montagnes s’éloigneraient

L’heure du don
Jésus sait ce qui va arriver cette nuit-là, ces jours-là, et ce qui était une fête
ordinaire tourne à l’extraordinaire.

Marc 14, 22-25
Pendant qu’ils mangeaient, il prit du pain ; après avoir prononcé la bénédiction, il
le rompit et le leur donna en disant : Prenez ; c’est mon corps. Il prit ensuite une
coupe ; après avoir rendu grâce, il la leur donna, et ils en burent tous. Il leur dit
alors  :  C’est  mon  sang,  le  sang  de  l’alliance,  qui  est  répandu  pour  une
multitude. Amen, je vous le dis, je ne boirai plus du produit de la vigne jusqu’au
jour où je le boirai, nouveau, dans le royaume de Dieu.

Prions

Je voudrais donner par amour, comme toi, Seigneur, et non par intérêt ;
Par grâce sans regarder le mérite ;
Par tendresse sans attendre le cri de détresse.
Je voudrais donner par bonté, comme toi, Seigneur, et non par aumône,
Je  voudrais  donner  par  débordement  même  s’il  n’y  a  pas  de
remerciement,
Par solidarité et non par obligation afin de satisfaire la loi de charité,
Par fraternité avant même que se tende pour supplier la main de ma
sœur, de mon frère,
Par avance et non par retour du courrier.
Je voudrais donner par-dessus tout, même par-dessus les offenses,
Je voudrais donner à part entière et non par fraction !
Je voudrais pardonner, me donner moi-même, comme toi, Seigneur, donné
pour la vie du monde !
Je voudrais pardonner… comme tu te donnes ! (D’après Terres, Charles
Singer, Éditions du Signe, 1996)



Chant : ALL 24/13 : Seigneur Jésus, par ton Esprit

Prions

Quelle joie pour nous, ce soir !
Ici et maintenant, nous contemplons Jésus le Christ à l’œuvre au milieu de
nous :
Il se propose en nourriture à qui titube sur les routes de la vie, il partage
sa vie à qui n’a d’autre désir que la faim de vivre, il accepte d’être brisé
pour  que  chacune  et  chacun  prenne  sa  part  de  l’amour  de  Dieu,
gratuitement, sans contrepartie, parce que la source est jaillissante pour
toutes et tous.
Il se livre, offrande universelle, pour que la force de son Esprit vienne en
chaque personne qui décide, à sa suite et avec lui, de sauver le monde par
l’unique puissance de sa tendresse.
Apprends-nous, Père, à reconnaître Jésus le Christ, ce soir où nous faisons
mémoire de ce premier jeudi saint, et à le suivre quel que soit le chemin !
Il est, Lui, le signe absolu de ta fidélité à l’humanité pour les siècles des
siècles. (D’après Terres, Charles Singer, Éditions du Signe, 1996)

L’heure de la fidélité

Marc 14, 26-31
Après avoir chanté, ils sortirent vers le mont des Oliviers. Jésus leur dit : Il y aura
pour vous tous une cause de chute, car il est écrit : Je frapperai le berger, et les
moutons seront dispersés. Mais après mon réveil, je vous précéderai en Galilée.
Pierre lui dit : Quand cela serait pour tous une cause de chute, cela ne le serait
pas pour moi. Jésus lui répond : Amen, je te le dis, aujourd’hui, cette nuit même,
avant qu’un coq ait chanté deux fois, toi, tu m’auras renié par trois fois. Mais lui
n’en protestait que davantage : Quand il me faudrait mourir avec toi, je ne te
renierais pas ! Et tous en disaient autant.

Être fidèle, donner ce qu’on a promis, déployer l’amour qu’on s’est engagé à
offrir, quelles que soient les difficultés, tenir jusqu’au bout dans la promesse,
même si la joie et l’ardeur éclatent sous les coups de la trahison, même si des
croix se profilent à l’horizon :

Jésus est fidèle !



Se sacrifier, devenir serviteur et s’abaisser, se rompre, accepter d’être déchiré
quand le sacrifice de soi est l’unique façon de distribuer l’amour :

Jésus est fidèle !

Faire la volonté d’un Autre, se mettre à sa disposition, quitter son rang pour
n’être plus qu’une Parole semée dans le monde, faire confiance encore quand la
coupe est trop pleine,

Tomber à genoux, seul, face à la nuit et à l’abandon quand la Passion est l’unique
façon de sauver par amour :

Jésus est fidèle !

Toi, et toi, et moi, chacune, chacun, et ensemble, nous sommes fidèles en Christ
Jésus ! (D’après Terres, Charles Singer, Editions du Signe, 1996) 

Chant : Rien ne pourra jamais

L’heure de la prière

Marc 14, 32-40
Ils arrivent au lieu nommé Gethsémani, et il dit à ses disciples : Asseyez-vous ici
pendant que je prierai. l prend avec lui Pierre, Jacques et Jean. Il commença alors
à éprouver l’effroi et l’angoisse. Il leur dit : Je suis triste à mourir ; demeurez ici
et veillez. S’étant avancé un peu, il tombait à terre et priait pour que, s’il était
possible, cette heure s’éloigne de lui. Il disait : Abba, Père, tout est possible pour
toi ; éloigne de moi cette coupe. Toutefois, non pas ce que, moi, je veux, mais ce
que, toi, tu veux. Il vient et les trouve endormis ; il dit alors à Pierre : Simon, tu
dors ! Tu n’as pas été capable de veiller une heure ! Veillez et priez, afin de ne
pas entrer dans l’épreuve ; l’esprit est ardent, mais la chair est faible. Il s’éloigna
encore  et  pria  en  répétant  les  mêmes  paroles.  Puis  il  revint  et  les  trouva
endormis, car ils avaient les yeux lourds. Ils ne savaient que lui répondre.

Jésus a ressenti l’effroi et l’angoisse. Jésus a été triste à mourir. Il n’est pas allé
en dansant jusqu’à la croix.

Jésus a voulu partager ce fardeau : avec ses disciples, ceux qui venaient de lui
promettre fidélité, d’être avec lui quoi qu’il arrive, jusqu’au bout ; avec son Père,

https://www.youtube.com/watch?v=hKp2oV36V5s


à qui il a tout remis, dans son obéissance extrême, jusqu’à la dernière extrémité.

Comme des enfants, les disciples se sont endormis. Pourquoi auraient-ils eu peur,
eux, puisque leur maître, leur ami, était avec eux ? Ils avaient promis qu’ils iraient
jusqu’au bout… mais le bout était déjà là, et ils ne le savaient pas. Alors ils se sont
endormis, dans la sécurité de la présence de Jésus.

De la Règle de Reuilly :

Celui qui prie allume un flambeau
A la lumière duquel est perçue
La lumière de Dieu.
La frontière entre le songe et la prière
est presque impalpable.
La prière est désirée, le songe est donné
mais l’un comme l’autre
attestent au tréfonds de l’être
la présence d’un Dieu qui parle
lorsque tout semble muet.
Je dors mais mon cœur veille.

Chant : Bleibet Hier – Communauté de Taizé (Restez ici et veillez avec moi, veillez
et priez)

L’heure du dépouillement

Marc 14, 41-52
Il vient pour la troisième fois et leur dit : Vous dormez encore, vous vous reposez !
C’en est fait. L’heure est venue ; le Fils de l’homme est livré aux pécheurs. Levez-
vous, allons ; celui qui me livre s’est approché. Aussitôt, comme il parle encore,
survient Judas, l’un des Douze, et avec lui une foule armée d’épées et de bâtons,
envoyée par les grands prêtres, les scribes et les anciens. Celui qui le livrait leur
avait donné un signal : Celui que j’embrasserai, c’est lui ; arrêtez-le et emmenez-
le sous bonne garde. Aussitôt arrivé, il s’approche de lui et lui dit : Rabbi ! Et il
l’embrassa. Alors ils mirent la main sur lui et l’arrêtèrent. Un de ceux qui étaient
là tira l’épée, frappa l’esclave du grand prêtre et lui emporta l’oreille. Jésus leur
dit : Vous êtes sortis pour vous emparer de moi avec des épées et des bâtons,
comme si j’étais un bandit. Tous les jours j’étais parmi vous à enseigner dans le

https://www.youtube.com/watch?v=5QN9xJEyu7s


temple, et vous n’êtes pas venus m’arrêter. Mais c’est pour que les Ecritures
soient accomplies. Alors tous l’abandonnèrent et prirent la fuite. Un jeune homme
le suivait, vêtu seulement d’un drap. On l’arrête, mais lui, lâchant le drap, s’enfuit
tout nu.

Ils se sont reposés. Ils n’ont pas pu tenir leur promesse de rester avec lui.

Leur  engagement,  celui  qu’ils  voulaient  tenir  jusqu’au  bout,  ils  en  sont
dépossédés.

Et la violence fait irruption dans le sommeil, pour eux paisible, d’un soir après la
fête.

Quel contraste entre l’angoisse de Jésus et sa prière intense et répétée, et le
sommeil des disciples ! Puis maintenant quel contraste entre la violence de la
trahison de Judas, la violence de la foule armée d’épées et de bâtons, et la calme
réponse de Jésus, qui déjà se laisse approcher par celui qui l’appelle Rabbi –
Maître – et qui l’embrasse… Alors la violence appelle la violence, et l’un de ceux
qui l’entourent tire l’épée et frappe.

Mais Jésus ne résiste pas,  il  a  choisi  d’obéir  jusqu’au bout,  et  ils  sont aussi
dépossédés de leur réponse instinctive à la violence par la violence.

Ils n’ont plus rien, ils ne comprennent plus rien (mais avaient-ils jamais compris,
vraiment ?).

Alors  ils  prennent  la  fuite.  Ils  ne peuvent  pas se battre,  ils  ne peuvent  que
s’enfuir.

Ils n’ont plus rien, ils ne comprennent plus rien.

Un jeune homme le suivait, vêtu d’un drap. Que faisait-il là ? Mais malgré son
apparent dénuement, lui qui n’a ni nom ni vêtement, il suit Jésus, Jésus qui a
choisi d’aller jusqu’au bout, pour chacune et chacun de nous. Quand on arrête le
jeune homme à son tour, il lâche même le drap qui le couvrait, et il s’enfuit, à son
tour dépouillé du dernier fil qui le couvrait et, peut-être, lui permettait de se
sentir moins vulnérable. Peut-être que lui croyait encore comprendre quelque
chose… mais non.

Il n’a plus rien, il n’est plus rien…



C’est souvent ainsi que nous le pensons, n’est-ce pas ? Et pourtant, ce qui fait de
nous ce que nous sommes, ce n’est pas ce que nous avons. Ce qui nous donne une
existence,  ce  qui  nous  fait  entrer  dans  la  vie,  c’est  l’amour  de  Dieu,  donné
librement, manifesté en Jésus de Nazareth, le crucifié, le ressuscité. A nous de le
recevoir, tels que nous sommes. Que nous comprenions plus ou moins bien qui est
Jésus, il a choisi, il nous a choisis, il se donne, agneau de Dieu, Fils bien-aimé,
pour le salut – guérison, libération – de l’humanité.

Pâque – passage de la mort à la vie, librement offert à chacune et chacun de nous.

Pâques,  la  vie  donnée en cadeau pour  chaque personne –  précieuse,  aimée,
attendue, choisie – qui la reçoit.

Chant : ALL 43/10 : Tel que je suis

Bénédiction
Mon frère, ma sœur,
Toi qui as fait aujourd’hui mémoire de ce premier jeudi saint,
Sois lumière pour les autres
Plus encore que parole.
Tiens-toi auprès d’eux
Sous la lumière pure et incréée.
Désire son habitation en toi
Plus que toute chose en ce monde.
Car ceux qu’elle environne
Elle les transfigure,
Ceux qu’elle touche
Elle les relève d’entre les morts,
Ceux qu’elle choisit
sont  à  l’abri  dans  son  cœur.  (Règle  de  Reuilly,  Communauté  des
Diaconesses de Reuilly, Réveil Publications, 1996)

Crédit : Isabelle Alves (EPUdF) – Point KT

 

https://www.youtube.com/watch?v=Gfn2rGV3lKk


La perle
Proposition  de  culte  des  familles.  Ce  culte  a
initialement  été  célébré à  l’occasion d’un culte
des familles de l’Eglise protestante unie du Havre
– Etretat – Montivilliers. Préparé par l’équipe des
catéchètes, il s’inscrivait dans un long temps de
suspension des activités catéchétiques en raison
de la pandémie de Covid-19. L’objectif  était  de
rassembler les enfants, jeunes et leur famille et

de réfléchir ensemble aux « perles de nos vies » qui se cachent parfois derrière
les situations compliquées que nous traversons. Vous trouverez ici les éléments
qui ont accompagnés cette réflexion autour de la parabole de Matthieu 13,45 à 46
ainsi qu’une proposition de déroulement de culte.

Déroulement du culte : Au début du culte, chaque personne reçoit une boite
(voir photo). A l’intérieur de cette boîte, se trouvent : une ou plusieurs perles ; un
bandeau  sur  lequel  il  est  possible  d’enfiler  les  perles  pour  en  faire  un
bracelet/collier ; un petit médaillon en papier ou autre support sur lequel il est
possible d’écrire. La boîte est entourée d’une ficelle sur laquelle se trouve de
multiples nœuds.

Musique d’entrée – Accueil liturgique et introduction à la thématique

En ce moment, nous sommes privés de beaucoup de choses qui constituaient
notre quotidien. Ce qui nous donnait de la joie ne peut plus être vécu comme
avant. C’est un peu comme si depuis presque un an il y avait plein de nœuds dans
nos vies, des nœuds qui nous empêchent de vivre normalement et qui rendent les

https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/la-perle/


choses bien difficiles. Mais derrière ces nœuds, nous croyons qu’il peut y avoir de
la place pour de belles choses… et c’est ce que nous allons voir ensemble ce
matin !

Chant  et Jeu – première étape

Chacun est invité à commencer à défaire les nœuds de sa boîte, pour réussir à
l’ouvrir.  Laisser  pour  cette  première  partie  un  temps  limité  afin
qu’éventuellement quelques personnes arrivent  à  ouvrir  la  boîte  mais  que la
plupart n’aient pas le temps de finir. A la fin de ce temps, prendre le temps
d’échanger avec l’assemblée : Où en êtes-vous ? Est-ce que vous avez réussi à
défaire tous les nœuds ? Est-ce que c’est facile, difficile ? On peut faire ensemble
le constat que nous n’avançons pas tous au même rythme, que certains nœuds
sont plus faciles à ouvrir que d’autres, que c’est frustrant de rester bloquer sur un
nœud…

Partage du texte biblique : Matthieu 13, 45 à 46

La parabole est partagée sous la forme d’un récit (voir  La perle – texte biblique)
et peut être accompagnée d’illustrations (préparées par les enfants, tirées d’une
bible pour enfants illustrée). La numérotation du texte téléchargé correspond à
une  image  affichée  en  parallèle  à  la  lecture.  Le  récit  est  adapté  de  Die
wunderschöne Perle (Nick Butterworth & Mick Inkpen, « Von Schafen, Perlen und
Häusern – Jesus erzählt », Brockhaus, 5e édition allemande 2007).

Jeu – Deuxième étape

Proposer aux gens de continuer à ouvrir leur boîte. Leur laisser cette fois-ci le
temps de terminer et de découvrir leur perle. On peut aussi proposer aux gens de
s’entraider,  d’utiliser  si  besoin  des  ciseaux  pour  défaire  les  nœuds  les  plus
difficiles

 Chant : La perle 

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2021/03/culte-La-perle-texte-biblique-.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=g87-2_pcCic


Prière : Merci pour les perles de nos vies…

Chant d’action de grâce

Méditation

La méditation s’inscrit dans l’actualité de ce qui se vit dans le culte. Lorsque nous
avons proposé ce temps, elle était introduite par la réalité que nous traversons,
celle de la pandémie de Covid-19, et de toutes les privations qui y sont liées. Mais
elle peut (doit !) être adaptée au contexte.

Quelques éléments peuvent toutefois la guider :

Rappeler que le marchand de l’histoire est démuni, perd ce qui faisait sa
vie  d’avant,  mais  qu’en  échange  il  gagne  une  perle  de  très  grande
valeur… Et soudain, tout le reste n’a plus trop d’importance :  il  peut
finalement apprendre à s’en passer. Ce qui compte maintenant, ce qui
compte  plus  que  tout,  c’est  justement  cette  perle.  Cette  perle  pour
laquelle il est prêt à quitter tout le reste.
Jésus nous dit que le royaume des cieux est comme cet homme. Comme
cet homme qui est capable de voir toute la valeur d’une seule petite perle
et dont la joie est très grande quand cette perle, quand ce trésor, est à lui.
Alors, il  n’a plus besoin de tout le reste – pas même de son chapeau
préféré – et il se rend compte que tout ce qu’il possédait avant n’était
finalement pas grand-chose à coté de cette perle-là, ou en tout cas qu’il
peut apprendre à s’en passer.
Nous  aussi,  nous  avons  appris  ce  matin  que  les  perles  sont  parfois
difficiles à trouver. Que beaucoup de nœuds peuvent nous empêcher d’y
accéder. Certains sont faciles à ouvrir, d’autres plus difficiles… Certaines
personnes  arrivent  à  les  ouvrir  sans  trop  de  difficultés  ;  d’autres
personnes trouvent ça plus difficile ou mettent plus de temps à défaire les
nœuds. Mais pour tout le monde, il y a une perle cachée derrière ces
nœuds !
Tout à l’heure, vous en avez trouvé dans votre boîte. Si on essayait de les
vendre,  elles  ne  vaudraient  sans  doute  pas  grand-chose… Mais  elles
peuvent nous rappeler ce qui est important pour nous, dans nos vies.
Alors  je  vous  propose  maintenant  de  prendre  un  petit  moment  pour
réfléchir avec moi, en prenant ces perles dans vos mains par exemple…



On va réfléchir d’abord en silence, chacun pour soi, puis si vous avez
envie en échangeant avec les personnes qui sont assises à côté de vous,
avec vos parents ou vos frères et sœurs. Et ensuite – si vous le souhaitez-
 vous pourrez partager à tout le monde ce à quoi vous avez pensé…

Je me demande… ce que représente cette perle pour moi…
Je me demande ce qui est tellement important pour moi que je
pourrai vendre tout le reste pour ça..
Je me demande ce qui me donne beaucoup de joie comme cette
perle en a donnée au marchand de l’histoire.
Je  me  demande  pourquoi  j’ai  envie  de  dire  merci  à  Dieu
aujourd’hui.

Moment musical + temps de silence + Proposition de partager ce qu’on a
envie de sa réflexion

Invitation à fabriquer son bracelet/collier de perle(s)

Tous ont trouvé une perle derrière les nœuds ! Aujourd’hui, dans la situation que
nous vivons, il y a aussi des choses qui comptent plus que d’autres, qui sont
précieuses comme cette perle. Pour nous en souvenir, nous pouvons enfiler les
perles  que  nous  avons  trouvé  sur  le  bracelet/collier.  Quand  nous  avons
l’impression que tout est difficile, ils nous aideront à nous souvenir de ces choses
de valeur qui nous donnent de la joie !

 

Chant + Prière d’intercession – Notre Père + Annonces

Envoi. L’envoi, dans nos cultes, n’est pas que le moment où le culte se termine. Il
est surtout le moment où nous pouvons réaliser que nous sommes maintenant un
peu différents, enrichis de ce que nous avons vécu pendant le culte, enrichis par



la Parole de Dieu. Et cette richesse nous l’emmenons avec nous et elle va nous
accompagner dans notre quotidien. Aussi,  on peut proposer à l’assemblée de
prendre le temps de se demander ce qu’elle retient de cette célébration et de
noter sur la médaille/le post-it qui était dans la boîte un mot, une phrase, un
dessin… : comme un pense-bête pour ne pas oublier comment nous avons été
transformés.

Bénédiction – Chant  – Musique de sortie

Crédits : Marion Heyl et l‘équipe des catéchètes de l’Église protestante unie du
Havre – Étretat – Montivilliers. Point KT

Culte  «  Un  lieu  pour  être  en
sécurité »

Dans les paroisses de l’Union des Eglises
Protestantes  d’Alsace  et  de  Lorraine,  le
dimanche «  Estomihi  »  est  prévu  pour
soutenir les projets d’offrandes des Ecoles
du Dimanche. Voici une proposition en lien
avec le projet d’aide pour l’offrande EDD
en  Indonésie  «  Un  lieu  pour  être  en
sécurité »

Prélude et accueil et chant : Carillons, 303, 1+4-7 : Ensemble, ensemble

Découverte du pays en utilisant le PPT de présentation du pays – République
d’Indonésie

Psaume 31

Sois le rocher qui m’abrite, la maison fortifiée qui me sauve. Alléluia. En
toi, Seigneur, j’ai mon refuge :

https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/culte-un-lieu-pour-etre-en-securite/
https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/culte-un-lieu-pour-etre-en-securite/
https://pointkt.org/animations/offrande-ecoles-du-dimanche-2020-2021-indonesie/
https://pointkt.org/animations/offrande-ecoles-du-dimanche-2020-2021-indonesie/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2020/06/République-d’Indonésie.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2020/06/République-d’Indonésie.pdf


Tous : Garde -moi d’être humilié pour toujours
Dans ta justice, libère-moi.
Tous : Écoute, et viens me délivrer
Tu m’arraches au filet qu’ils m’ont tendu :
Tous : oui, mon abri, c’est toi
Ton amour me fait danser de joie.
Tous : Tu connais les angoisses de mon âme.
Tu ne m’as pas livré aux mains de l’ennemi
Tous : Tu m’as remis debout, tu m’as rendu la liberté. Amen

 

Chant : ARC 284 (Tu es le Dieu puissant)

Prière humble

Seigneur, Nous venons vers toi avec tout ce qui habite dans notre cœur, les beaux
moments  mais  aussi  tout  ce  qui  ne  va  pas.  Aujourd’hui  nous  t’apportons  la
souffrance des femmes et enfants qui subissent de la violence et de l’exclusion.
Nous souffrons à l’idée que des enfants n’ont pas de chez soi où ils se sentent en
sécurité.  Nous souffrons de savoir  que des femmes se font agresser ou sont
battues sans pouvoir se défendre ou se mettre à l’abri. Ne nous laisse pas devenir
indifférents ou résignés devant de telles injustices ! Seigneur, écoute et prends
pitié !

Répons : Alléluia 61/18 (Jésus le Christ)

Parole de pardon et d’encouragement

Le Seigneur nous aime et veut la vie, même si nous avons parfois l’impression
d’une situation contraire. Dieu dit : Moi le Seigneur je connais les projets que je
forme pour vous. Je le déclare : ce ne sont pas des projets de malheur mais des
projets de bonheur. Je veux vous donner un avenir plein d’espérance.  Jérémie 29,
11

Regardons ensemble (jeu d’observation) : le poster à la loupe

Puis de nouveau le passage de Jérémie : Dieu dit : Moi le Seigneur je connais les
projets que je forme pour vous. Je le déclare : ce ne sont pas des projets de
malheur  mais  des  projets  de  bonheur.  Je  veux  vous  donner  un  avenir  plein

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2020/06/Le-poster-à-la-loupe.pdf


d’espérance.  Jérémie 29, 11

Répons : Alléluia 52/08 (C’est vrai tel que je suis Dieu m’aime)

 Prière des enfants (selon la présence)

Dieu créateur, tu as fait le ciel et la terre. Tu donnes la vie aux humains,
aux plantes et aux animaux. Tu nous aimes comme tes propres enfants :
Tous : Merci Seigneur !
Dieu d’amour, tu nous regardes avec tendresse. Tu nous protèges et nous
sommes rassurés, comme les petits bébés dans les bras de leurs parents :
Tous : Merci Seigneur !
Dieu de tendresse, Tu aimes et tu accueilles tout le monde, les petits et
les grands.
Tous : Auprès de toi, chaque enfant a sa place.
La Bible nous parle de ton amour pour chacun de nous : Aide-nous à bien
comprendre.
Tous : Aide-nous à te connaître. Amen

Répons : Arc-en-Ciel  240 (Merci pour ta Parole)

Lecture de l’Evangile : Luc 19, 1 – 10 et répons : 41/42 (Chante alléluia au
Seigneur)

Confession de foi

Nous ne sommes pas seuls, nous vivons dans le monde qui appartient à Dieu.
Nous croyons en Dieu qui a créé et qui continue à créer. Il est venu en Jésus pour
apporter la réconciliation et le renouveau. Nous avons confiance en Dieu, il nous
appelle à être son Église, à aimer et à servir autrui, à rechercher la justice et à
résister au mal,  à proclamer Jésus crucifié et  ressuscité,  notre juge et  notre
espérance. Dans la vie, dans la mort, dans la vie après la mort Dieu est avec nous.
Nous ne sommes pas seuls.. Grâce soit rendue à Dieu ! Amen.

Chant : Alléluia 52/13, 1 – 3 Mon cœur est comme une flûte de roseau

Prédication sur Psaume 4 – à partir de l’éclairage biblique du psaume 4:  le
sommeil du juste et pendant ce temps, bricolage des enfants : un village solidaire 
en utilisant les 4 maisons indonésiennes à découper et colorier pour en faire un
village coloriage

https://pointkt.org/fiches-bibliques/le-sommeil-du-juste-psaume-4/
https://pointkt.org/fiches-bibliques/le-sommeil-du-juste-psaume-4/
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Interlude et chant : Carillon 264, 1 + 5- 6 (Dieu est pour nous)

Annonces et Collecte pour les enfants et mamans de Bandung en Indonésie

Prière d’intercession

Seigneur, Une fois de plus nous avons découvert que tu nous aimes et que
tu te soucies de nous. Tu veux notre bien et notre sécurité. Alors nous
venons prier, intercéder pour les situations de souffrance et de malheur
en particulier celles d’enfants.
Nous te prions les enfants qui souffrent de la méchanceté des hommes,
qui  sont  blessés  par  leur  haine.  Permets  que  d’autres  adultes  les
recueillent, soignent leurs âmes et corps blessés afin qu’ils puissent se
reconstruire.
Nous te prions pour les enfants qui ne sont ni désirés, ni aimés afin qu’ils
sachent que Dieu, leur Père, les aime comme personne ne peut les aimer
sur la terre.
Nous te prions qui naissent avec des handicaps ou des maladies. Permets
que  les  autres  enfants  et  adultes  les  accueillent  avec  tendresse  et
bienveillance sans moquerie. Donne-aux médecins les possibilités et les
moyens de progresser dans la recherche des soins et remèdes.
Nous te prions pour les enfants qui sont heureux, afin qu’ils réalisent que
leur  bonheur  est  un  don  et  une  chance.  Donne  leur  d’apprendre  à
partager ce bonheur.
Oui Seigneur, Père de nous tous, que ton amour veille sur tous les enfants
du monde, qu’il les fasse grandir en grâce et en sagesse. Nous te prions
aussi  de convertir  le  cœurs des adultes  afin  qu’ils  retrouvent  l’esprit
d’enfance et d’humilité tel que Jésus Christ le demande.

Notre Père

Chant : Let’s sing together 57 (I’ve got peace like a river)

 1) I’ve got peace like a river, I’ve got peace like a river, I’ve got peace
like a river in my soul. (la strophe 2X)
2) I’ve got joy like a fountain, I’ve got joy like a fountain, I’ve got joy like a
fountain, in my soul. (la strophe 2x)
3) I’ve got love like an ocean, I’ve got love like an ocean, I’ve got love like
an ocean in my soul. (la strophe 2x)



Envoi et Bénédiction : Levons-nous, tournons-nous vers notre voisin et disons
ensemble  :  Dieu  créateur,  Dieu  d’amour,  Dieu  de  tendresse,  tu  nous
protèges, Merci !

Postlude

Crédits : Claudia Schulz (UEPAL) – Point KT

Je lance ma joie vers le ciel
« Je lance ma joie vers le ciel » est un
culte de rentrée proposée par la pasteure
Emily HUSER (UEPAL). Attention, pendant
la prédication, des objets sont utilisés : il
est nécessaire de les préparer en avance !

Culte
Prélude et Salutation : Nous sommes aujourd’hui réunis au nom de Dieu, le
Père, le Fils et le Saint Esprit. En ce jour de rentrée, nous nous lançons dans
différents projets. Nous voulons les confier à Dieu.

Accueil :  Comme au début de chaque culte de famille, je vous invite à faire
connaissance  avec  votre  voisin  et  voisine.  La  question  pour  aujourd’hui
est :  Qu’est ce que vous avez lancé pour la dernière fois ? Quelle est la dernière
chose que vous avez lancé ? (laisser le temps à l’assemblée pour échanger – 5
minutes).

Chant de l’assemblée :  « Dieu tout puissant  »   strophes 1+2

Louange de rentrée antiphonée :

https://pointkt.org/celebrations-et-cultes/je-lance-ma-joie-vers-le-ciel/


Tous : Seigneur, je lance ma joie vers le ciel comme une volée
d’oiseaux.  
Droite  : Voici un jour nouveau, un jour encore Seigneur.
Gauche : En nous, autour de nous tout est reconnaissance.            
Droite : Je suis dans la joie ce matin avec les oiseaux et les anges.
Gauche : Comme eux, je chante. Comme eux, je m’offre à ta grâce.
Tous : Seigneur, je lance ma joie vers le ciel comme une volée
d’oiseaux.
Gauche : Voici un jour encore qui brille, étincelle de bonheur à cause de
ton amour.            
Droite Alléluia, mon Dieu en Jésus-Christ !
Gauche : Que les enfants, les femmes et les hommes de toute la terre
remercient le Seigneur de la vie.
Droite : C’est lui qui vient à notre rencontre, préparons-nous à
l’accueillir dans la joie.
Gauche : Il faut bien le reconnaître, c’est lui qui nous aime et qui nous fait
vivre, Oui, c’est l’humanité toute entière qu’Il accueille dans son amour.
Tous :  Seigneur, je lance ma joie vers le ciel comme une volée
d’oiseaux.  
Droite : Ouvrons-lui notre vie et notre cœur, et chantons à tous
ceux qui veulent l’entendre
Gauche : Qu’avec lui ma vie et celle du monde entier peut renaître à
chaque instant.
Droite : Le Seigneur de la vie l’a promis, son amour et sa fidélité
durent pour toujours, d’une génération à l’autre, il renouvelle sa
promesse. 
Tous : Seigneur, je lance ma joie vers le ciel comme une volée
d’oiseaux.

Répons : ARC 821  Gloire soit au Père, Gloire au Fils, Gloire au Saint-Esprit,
Comme au commencement, Aujourd’hui, toujours, et d’éternité en éternité. Amen.

Lecture d’un texte : « Nos enfants sont les flèches que nous lançons vers
l’avenir » de Khalil Gilbran  (par un.e membre du Conseil Presbytéral ou
un.e responsable École du Dimanche : 

Une femme qui portait un enfant dans les bras dit : « parlez-nous des enfants. » Et
l’homme dit : « Vos enfants ne sont pas vos enfants. Ils sont les fils et les filles de



l’appel de la Vie à elle-même. Ils viennent à travers vous mais non de vous. Et
bien qu’ils soient avec vous, ils ne vous appartiennent pas. Vous pouvez leur
donner votre amour mais non point vos pensées, car ils ont leurs propres pensées.
Vous pouvez accueillir leurs corps mais pas leurs âmes, car leurs âmes habitent la
maison de demain, que vous ne pouvez visiter, pas même dans vos rêves. Vous
pouvez vous efforcer d’être comme eux, mais ne tentez pas de les faire comme
vous. Car la vie ne va pas en arrière, ni ne s’attarde avec hier. Vous êtes les arcs
par qui vos enfants, comme des flèches vivantes, sont projetés. L’Archer voit le
but sur le chemin de l’infini, et il vous tend de sa puissance pour que ses flèches
puissent voler vite et loin. Que votre tension par la main de l’Archer soit pour la
joie, car de même qu’il aime la flèche qui vole, il aime l’arc qui est stable. »

Intervention du club des jeunes : « Viens mélanger tes couleurs»

Présentation des catéchumènes  – Don de la Bible  par un conseiller presbytéral –
Présentation des différents groupes paroissiaux (avec leurs heures de réunions)

Prière de rentrée par une catéchumène : Merci Seigneur, pour les semaines
d’été, pour les découvertes et les rencontres, Pour la beauté contemplée, pour le
silence et l’amitié, Pour l’amour renouvelé et le repas !Merci pour ce trésor, je le
garde dans mon corps et dans mon cœur.  Maintenant,  c’est  la rentrée … la
rentrée dans le temps ordinaire. Mais je ne retournerai pas à mes anciennes
habitudes, Je vais entrer en lutte. Je vais entrer en amour. Je vais entrer en
douceur, en miséricorde et en sourire. Je vais entrer en clarté, en courage, je vais
entrer dans l’Évangile encore une fois !  C’est ma rentrée ;  Viens avec moi ,
Seigneur ! Viens avec chacun de nous ! Donne-nous l’élan pour bondir vers Toi !
Avec toi ! Amen

Chant de l’assemblée:  « Oh ! Prends mon âme » modifié (source A. Nouis)
: Voici la vendange de tous ces enfants, graines de louange dans Ton Firmament.
Garde leur histoire, garde-les Seigneur. Sois comme un phare au fond de leur
cœur. Sur ton Eglise, les petits, les grands, souffle la brise, Ton Esprit, Ton Vent.
Répands ta grâce, bénis ces enfants. Creuse la trace de Jésus vivant.

Lecture bibliques   

Nous lisons dans le livre d’Ésaïe au chapitre 40 les versets 27 à 31 
Répons : ARC 224 strophes  2+4 Sa parole a retenti, Alléluia ! Sa parole
est  vérité,  Alléluia  !  Écoutons  et  recevons,  Alléluia  !   La  parole  du



Seigneur, Alléluia !
Nous lisons dans l’évangile selon Matthieu au chapitre 7 les versets 7 à 
11 
Répons : ARC 224 s 6+7  Gloire au Père et gloire au Fils, Alléluia ! Gloire
soit au Saint-Esprit, Alléluia !  Maintenant et à jamais, Alléluia ! Comme il
fut depuis toujours, Alléluia !

Chant de l’assemblée: « Mon ancre et ma voile » s 1+2

Prédication : S’élancer avec Dieu !
En ce début d’année, nous avons tous des projets. Des fils conducteurs que nous
avons pour cette nouvelle année

Sortir les  tissus préparés (entre 3 et 7 cm de large et au moins 30 cm de long) 

Tous nous tiennent à cœur : il y a ceux qui veulent réussir leurs années scolaires,
il y a l’envie d’avoir des amis, on peut aussi souhaiter garder sa famille près de
soi, en bonne santé. On peut avoir pour projet d’être heureux.  Certains voudront
prendre un nouveau départ. D’autres faire un voyage et découvrir des nouvelles
choses. Il y a un projet des jardiniers et des arboriculteurs : avoir un beau jardin
ou une belle récolte.  Nous avons tous des projets. Des grands, des petits … qui
nous tiennent à cœur.

Rassembler les rubans préparés. (montrer que sur chacun est écrit l’un des
projets nommés). Distribuer des rubans ou des bandes de tissus vierges et des

feutres. Chacun est invité à écrire un ou 2 projets personnels surs ces rubans ou
bandes de tissus.  Mettre les tables en place pour la suite.  Faire ramasser les

feutres

Mais en cette rentrée, on a autant l’impression qu’on n’y arrivera pas. Il y’a trop
de choses à faire, trop de difficultés. On a l’impression qu’on n’aura pas assez de
forces ou de courage, que le temps nous file entre les doigts ou que les moyens
manquent.

Mettre le sable sur le grand tissu …. Former une boule et nouer le tout ensemble.
Accrocher les rubans à la boule pour former une comète.

 Et on est découragé. C’est trop lourd de tout faire. Il y’a trop de soucis, trop
d’ennuis et d’obstacles qui nous empêchent d’avancer.  Pour nous et nos projets,



tout tombe à plat …. Et à terre.

Faire tomber la comète à terre. Pour qu’elle s’affaisse.

On regarde nos projets, par terre. On se demande alors à quoi ça peut bien
servir ? Et pourquoi je ressayerai autrement ?  Ça nous a déjà demandé pas mal
d’énergie d’accomplir tout cela. Et pour quels résultats ?  Dieu nous pousse alors :
il nous dit, vas-y plus fort. Dépasses-toi ! Fais-moi confiance ! Vois plus loin et
plus haut ! Lances-toi ! Mets-y tout ton cœur et moi je t’aiderais.  Vas-y ! Ose ! Tu
verras, tout changera ! Avoir la foi, c’est exactement ça : faire confiance en Dieu
qui nous parle. Rassembler nos forces et essayer une nouvelle fois.

Lancer la comète plus loin, vers un paroissien qui a été prévenu en avance, qui va
attraper la comète. Tous peuvent voir voler les filaments. Et se la faire renvoyer !

Vous avez vu ? Ça s’appelle une comète ! Je ne pensais sincèrement pas y arriver.
Mais c’est tellement beau !!

Cela nous apprend une  leçon essentielle : on ne porte aucun projet seul : il faut
quelqu’un. Dieu nous aide, nous donne la force d’y arriver. Mais il nous permet
aussi d’avoir de l’aide, de pouvoir compter sur les autres.  Il faut de la confiance
pour cela. Personne n’arrive à prendre un nouveau départ seul : il a besoin de
quelqu’un pour l’aider à marcher au départ …. Quelqu’un qui le soutient. Dieu
nous offre cet entourage. Si vous n’aviez pas été là, mes projets à moi, seraient
tombés à plat, dans une église vide. Nos projets volent …  et ils nous permettent
de vivre avec Dieu, notre force, et aussi les autres.

Atelier de fabrication : Je vous propose de vous aussi, vous confier à Dieu et de
construire un projet avec lui, de la même façon que moi : en construisant une
comète …Il y’a là des tissus, du sable, des  fils, mais aussi des rubans. Ecrivez sur
ces derniers, les projets de votre année …. Ceux que vous voulez accomplir avec
Dieu. Et nous les ferons voler tout à l’heure ! (Possibilité de former une comète
avec les rubans de toute la famille

Interlude  – Chant : Arc 320  « Nous avons vu les pas » s1-3

Prière d’intercession par les catéchumènes et prière du Notre Père

Seigneur, Dieu créateur, nous te louons et te bénissons : tu nous donnes
tous les biens de la terre, tu bénis le travail  de nos mains,  tu nous



accordes le pain de chaque jour. Pardonne-nous de nous laisser gagner
par le souci,  de ne plus trouver le temps de prier et de te servir.
Aide-nous à faire bon usage des biens que tu nous confies et des forces
que tu nous donnes. Permets-nous d’user avec joie de ce que nous avons,
et de partager avec les autres hommes, nos frères. Prends pitié de ceux
qui souffrent de privations, qui gagnent avec peine leur pain quotidien.
Sois près de ceux qui sont privés de travail et vivent dans des conditions
difficiles.
Éveille en nous et en tous les hommes le sens de la responsabilité, pour
que  soient  sauvegardées  les  ressources  de  la  terre  et  équitablement
répartis  le  travail  et  son produit.  Père,  riche en bonté et  en fidélité,
accorde-nous de travailler non seulement pour la nourriture qui périt,
mais aussi  pour porter des fruits qui subsistent dans le vie éternelle.
Toutes nos autres demandes nous les réunissons dans la prière que ton
fils nous as apprise : Notre Père…

Annonces et  Offrande (interlude)

Intervention du Club des Jeunes : « J’te dis merci   »

Chant : Arc 890 « Viens et nous bénis »  Viens et nous bénis, Dieu de la
rencontre. C’est toi qui unis ; Ton amour le montre. Garde tes enfants Au creux
des tempêtes. Comme au temps des fêtes, Sois toujours présent. Porteurs de la
paix, La paix que tu donnes, Semeurs désormais Pour le bien des hommes, Nous
voulons, Seigneur, Dans la vigilance, Que ton règne avance, Toi, le vrai bonheur.

Bénédiction : Oui le Seigneur nous guidera : Que le Seigneur qui est au cœur de
toute vie Soit présent dans les profondeur de notre être. Que le Seigneur qui est
en Christ soit présent dans notre histoire. Que le Dieu vivant qui est Esprit nous
donne sa force, sa vérité et sa paix. AMEN

Activité Manuelle – Les comètes

 



 

Matériel :

1 carré de tissus de 40 ou 50 cm
du sable (ou du riz ou de la semoule)
de la ficelle
Bouts de tissu, rubans ou  papier crépon

 

Découper dans le tissu un carré de 40 à 50 cm.1.
Mettre 3 à 4 poignées de sable sur le bout de tissu carré.2.
Refermer le tout pour former une bourse. Attachez-là grâce à la ficelle en3.
laissant dépasser celle-ci de 70 cm.
Accrocher des bandes de papier crépon pour décorer la comète.4.
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