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Ce cahier est dédié a la mémoire de notre sceur Maité Lenga-Ngandu
Oreille attentive et compatissante auprés des malades,

Passeuse d’Evangile auprés des enfants ...

Et aupres de tous,

Témoin infatigable de 'amour du Christ !
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Retrouvez toutes les pages du cahier sur le CD-rom,
Sélectionner les pages que vous souhaitez imprimer
Les pages en caracteres « Arial » sont destinées a I'aumonier.

Les pages en cavractéres « Lucida Handwriting »
sont destinees v Uenfant
et o s famille.
La mise en page est en « paysage », pour former un petit carnet, plus aisé a lire alité
et plus facile pour dessiner.

Veillez a avoir avec vous au moins un crayon noir...

Si vous devez visiter un enfant sourd,

Mme Daniele Manouvrier se met a votre disposition pour vous donner quelques conseils de base
danielemanouvrier@hotmail.com

Vous trouverez beaucoup d’autres outils sur www.pointkt.org
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Précisions techniques

Les pages en caracteres « Arial » sont destinées a
I"'aumonier.

Les pages en caractéeres « Comic Sans MS »
et « Lucidaw Handwriting » sont

destinées a I'enfant et a sa famille.

La mise en page est en « paysage », pour former un
petit carnet, plus aisé a lire alité
et plus facile pour dessiner

Veillez a avoir avec vous au moins un crayon noir....



Prieres ...

Pour parler a Dieu,
pour lui confier chagque chose.

- Dieu, merci pour... (Papa, maman, mon frére, ma sceur, le soleil, ton amouir, ...)

- Dieu, dans I'hopital, merci spécialement pour... (Papa, maman, les visites, les
cadeaux, les gentilles infirmiéres, les docteurs qui me soignent, les repas, les
cliniclowns, les livres, la télévision, les jeux, le bon lit, 'aumbner !...)

- Les smileys « avant / apres »
- Prier, c’est doux comme...

- Quand je prie,...

- Ma main pour prier

- Un GSM tres special
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Dieu, merci pour...

Dessine ce pour quoi tu veux remercier Dieu.
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Dieu, dans I'hopital, merci spécialement pour...

Dessine ce pour quoi tu veux remercier Dieu.
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Dieu, tu es la, prés de moi...

Choisis un smiley qui te représente avant de prier,
relie-le a un autre smiley en face, qui te représente apres la priere.

. |
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Prier, c'est doux comme...

Dessine ou colle quelque chose de doux.
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Quand je prie,

Mes peurs se changent en confiance, Jésus est avec moi.
Mes chagrins se changent en calme, Jésus m'aime.
Mes coléres se changent en espoirs, Jésus sera toujours la pour moi.

B OO00E
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Ma main pour prier :
chacun de mes doigts me rappelle un sujet de priere... Dessine

Pardon
pour-...

Priere pour moi...

Priere pour les

autres...

~

Merci pour...

Seigneur, je te

loue, Tu es grand,

mon créateur...

ta propre main
a coté du dessin.
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Un GSM trés spécial... Envoie un message a Jésus, lui parlant
de tes sentiments aujourd'hui. Il est toujours a ton écoute.

©Service Catéchétique 13




Des jeux,
des jeux,
et encore des jeux !

- Le guerrier de Dieu ! (Ephésiens 6.14)

- Le mouton a retrouver (Luc 15.3-7)

- De quel(s) outil(s) ton aumaonier a-t-il besoin ?

- Relie les points et colorie. (Psaume 119. 105)

- Entoure les 5 différences (Matthieu 20. 29 a 34)
- La piece perdue. (Luc 15. 8-10)

- Sur la route dEmmadus (Luc 24. 13-35)
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'&% Dessine ci-dessous, avec l'aide de ton aumonier,
le guerrier de Dieu, décrit dans Ephésiens 6.14 :

vérité comme ceinture, droiture comme cuirasse, zéle d annoncer la Bonne Nouvelle comme chaussures, foi
comme bouclier, salut comme casque, parole de Dieu comme épée.

©Service Catéchétique 15



&% Ce petit berger a perdu son mouton,
peux-tu l'aider a le retrouver ?

| B,
CQ. s
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&&% De quel(s) outil(s) ton aumonier a-t-il (elle) besoin ?
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%&% Relie les points de 1 a 10. Et colorie ton dessin.
Ton aumonier te lira
le verset 105
du psaume 119.
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13\ Entoure les 5 différences entre les deux dessins.
Ton aumodnier pourra lire Matthieu 20, versets 29 a 34.
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\\. « Mon aumadnier, lis-moi les versets 8 a 10 du chapitre 15 de

I'Evangile de Luc. » L'enfant montre les dessins correspondants au texte
au fur et a mesure...
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%&% « Mon aumanier, lis-moi les versets 13 a 35 du chapitre 24 de

| Evanglle de Luc. » Dessine un visage, et colorie les deux disciples, découpe
les silhouettes et évide les deux petits ronds : passes-y ton index et ton majeur, plie le long
des pointillés pour redresser le papier : les personnages auront des jambes pour cheminer
avec Jésus sur la route d'Emmaiis !
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Solution de la page 14 : jeu des 5 différences.
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Pour resserrer les liens
entre I'enfant hospitalisé
et sa famille

- Priere a la maison, au moment de commencer la journée

- Priere a la maison, au moment de terminer la journée

- Priere a I'h6pital, au moment de commencer la journée

- Priere a I'h6pital, au moment de terminer la journée

- Visites et événements a la maison : dessinez et faites deviner !
- Visites et événements a I'’hopital : dessine et fais deviner !

- A la maison, mon fidele compagnon...

- A I'hépital, mon fidéle compagnon...

- Ensemble vers la Terre Promise
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Seignewr notre Diew,
Nous te prionspour ...........................
(sonprénomy,),
notire enfont, notre frere,
notre seewr, quiv est o Uhépital.

%%

Aw moment de commencer lav journée;
NOUs SOVONS UL S JOUKNER CONUNRINCE
aussi lov-bas, autrement :
Nows nous habillons,
nous nous préparons pour Uécole;
i (owelle) déjeune;,
i (owelle) reste peut-étre
e pyjama,
i (owelle) ne vapas dany son école
avec ses Copaing.

Fais i sawvoir, Seignewr notre Diew; que
reunisy autouwr de low table,
avont toute chose,
nous pensons o luir (ow cv elle)
et que nous prions; avec i (ow
elle).

k%

Seignewr notre Diew,

Nows remettons entre tes maing
toute cette journee;

lo journée de:.. (Citer papa, mamony, les
enfonts, les grands pawents, les amis:..)
et la jowrnée de ... (Citer leprénom de
Venfont hospitalisé).

Que ce jowr soit rempliv

de tes bénédictions pour chacun,

Amenv.
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A la maisow : Dessines ici les membres de votre famille; y compris celui ow celle quis est
hospitalisé:.. Faites un neeund dans ww joli rubany et colleg-le sous le dessin
Dorwnes unw movceaw dw méme rubaw cv Uenfont av Uhdpitad.
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Priere o law maisovv

Aw moment de terminer lov journée;
nows te prions Seignewr :
Nous te prions pouwr notre faomille;
nous te prions powr notre enfant,
notre fréve ( notre scewr ) hospitalisé:

k%

Nous savons que sav journée lov-bas
ne se termine pas tout cv foit
comme a lav maisony

Nouws cowons notre intimite
et noy petites habitudes
IU (elle) vit ces joury

des bruity différvents,

des odewrs différentes ...

Nouws avons nos manies, nos doudous,
nos caling,
Mawmouy nous raconte une histoire:. .
I (elle) sivwente dautres facons
de sendormir...
Fais-lui sowoir, Seignewr,
Diew d’amour,
quwanw moment de nous coucher,
nous sonmumes owvec i (elle), unis
par la pensée et lav prieve:
Met pres de i (Velle) une persorne
quis i fasse un sourive
awvant de s endormiv
« Bovwe it » ... (leprénom de

chacuny y compris de Uenfant
hospitalisé), et « o demaiv ».
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Prieve o Uhéspital

owec Uauwmonier...

Seignewr notre Diew,

Je te prie powr ma famille;

(cite tous tes freves et sceurs,

tes parents; tes grands-parents...)

%%

C’est le matiny

Je sais que lav journée commence aunssi
a lav maison, autrement :

tout le monde doit shabiller,

prendre son petit-déjeuner,
chacuv se prépare pour Uécole

ow le trovail...

Les habitudes sont difféerentes.

Je te confie ma journée; Seigneur,
et je te confie; conmume wn trésor,
tous ceun que j aime;
powr que Tw les gardes
tout aw long de ce jour...

fais-lewr savoir, Seigneur,
que je suis avec enx,

dang mes pensées et mes prieres;
Amenv.

k%

Seignewr notre Diew,

Jete confie

toute cette journee;

lav journée de:.. (Cite papa, mamany, tes
frévey et sceurs, tes grands parents, tes
amis...) et ma jouwrnée o Uhédpital avec
mes amis ... (cite tes amis o Uhdpitald).
Que/oezjow soit rempli de tes
bénédictions powr chacun,

Amenv.
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A Uhépital : Dessine ici les membres de tow famille. Fais wnw neeud dany le joli rubon
venuw de lao maison, et colle-le sous le dessin. A lao maison, s ont le méme rubon
pour penser v toi.
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Prieve o Uhéspital
awvec movw aumonier

Voici le soir,
Jje joing mes petites maing, et
jete prie Seigneur :
pouwr ma fomille;
je pense av chacuw exww particudier .
M jowrnée ne se termine pas tout o fait
comme av lav maison,
mais je sais que Tw es avec mot partoud,
Seigneur,
Tt aussi avec mav foumille.

Cela me rassure.

Tux, s savent que Tw es avec moti,
que je suis sous ton aile;
et cela ley rassure.

Fais-lewr sawoir, Seignewr, Diew
d amour,
quwaw moment de me coucher,
Je pense cveuwn tres fort
dans mow petit ceeur.

« Borwe it » ... (leprénom de
chacun)
et « avdemair .
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Visites et evénementy : o la maison
Dessines ci-dessous; sany riew écrive; les personnes quio sont verunes, les courses;
les choses spéciales de lov journée;. ..
A Uhépital, il ow elle doit deviner ce que vous aves dessing |
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Visites et evenementy : av Uhépital
Dessine ci-dessous, sany riew écrive; les personnes quis sont venues te visiter,
les cadeaun que tw as recus, les choses spéciales de lav jowrnée.
A la maison, gy doivent deviner ce que tw as dessing !
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A lo maison, mow fidéle compagnon..

Demande v v membre de ta fomille de dessiner ce que fait ton fideéle compagnonl
pendant que tw es hospitalisé. ..

1 Towdoudow, tonw animal familier, tov jouet préférve...
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A Vhépital, mon fidéle compagnon...

Imagine ce qui arriveradt si tow fidele compagnon2 venait te rendre visite
o Uhépitad...

2 Tow doudow, tonw animal familier, tow jouet préférve...
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Tonw aumdnier te racontera le voyage jusquen Terre Promise; et spécialement
Josué 4 : 1 7. Dessine sun les 12 pierves les personnes et les animaunx que tw aimes !

~—, S e
T e
W

i e



Livres et liens

Lili a peur de la mort
D. de Saint Mars, S.Bloch. Ed. Gallimard, coll. Calligram

Max et Lili se posent des questions sur Dieu
D. de Saint Mars, S.Bloch. Ed. Gallimard, coll. Calligram

Max va a I’hopital
D. de Saint Mars, S.Bloch. Ed. Gallimard, coll. Calligram

Bonjour Madame la Mort
Pascale Teulade et Jean-Charles Sarrazin, Lutin Poche de I'Ecole des Loisirs.

La bibliographie ci-dessous vous est proposée par http:/ /www.sparadrap.org/Enfants

° Aimer, perdre, grandir, assumer les difficultés et les deuils de la vie
Jean MONBOURQUETTE, Bayard / Centurion, 2002.
Ce livre est un livre compagnon, pas un traité ni un essai. Concu avant tout comme un guide, il s'adresse particulierement au coeur.

° Le deuil. Comment y faire face ? Comment le surmonter ? *
Nadine BEAUTHEAC, Seuil, 2001.
Les pistes concrétes et les informations données tout au long de ce livre permettront a ceux et celles qui sont confrontés a un deuil de comprendre
I'importance de pouvoir vivre ces jours si particuliers selon leurs désirs.
° Lorsque I’enfant disparait
Ginette RAIMBAULT, Odile JACOB, 1999 (également disponible en livre de poche).
L'auteur s’appuie sur les témoignages spontanés de créateurs qui ont eu recours a leur art pour tenter d’accepter la disparition de leur enfant :
Victor Hugo, Gustav Malher, Stéphane Mallarmé...
° La mort d’un enfant : fin de vie de I'enfant, le deuil des proches
Sous la direction de Michel HANUS, Vuibert / Espace éthique, 2006
Ce livre apporte des témoignages et des conseils lors de la mort d’un enfant et dans le soutien des personnes en deuil.
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La mort et I'enfant * //

Elisabeth KUBLER-ROSS, Editions du Rocher, 1998.
Etude trés compléte, émaillée de témoignages d’enfants et de parents.

Parents en deuil : le temps reprend son cours
Daniel OPPENHEIM et Olivier HARTMANN, éditions Eres, 2002
Cet ouvrage est le compte-rendu d’'un groupe de parole pour parents en deuil. I| permet de connaitre et de comprendre de « l'intérieur » le
processus de deuil et la facon dont les parents, avec |'aide d’'un psychanalyste, en parlent et évoluent. Il éclaire aussi les questions cliniques,
éthiques et psychologiques posées par la fin de vie d'un enfant.

Quand le deuil survient. 80 questions et réponses
Roger REGNIER et Line SAINT PIERRE, Beliveau / Sciences et culture, Montréal, 2000.
Dans ce livre, les auteurs répondent aux questions qui leur sont le plus fréquemment posées afin d’apporter information, soutien et réconfort aux
personnes en deuil.

Vivre le deuil au jour le jour
Dr Christophe FAURE, Albin Michel, 2004.
Ce guide psychologique a I'usage des personnes endeuillées et de leur entourage aide a mieux comprendre le deuil et les sentiments qu’il généere.
Il permet de mieux accompagner celui qui souffre.

La petite derniére
Myriam COHEN-WELGRYN, Arléa / Premier mille, 1998.
Un livre qui permet de comprendre I'importance d’informer les enfants sur la mort lorsqu’elle touche un de leur frére ou soeur.

Vivre et grandir sans toi : témoignages de fréres et sceurs endeuillés
Association Locomotive, Glénat, 2003
Ce livre retrace les travaux menés lors d'un week-end par des enfants endeuillés et des adultes - psychothérapeutes, art-thérapeute, musicien -
en vue de faciliter I'expression et la communication sur leur deuil.
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Parents, comment parler de la mort avec votre enfant
Daniel OPPENHEIM, De Boeck Universités, 2007
L'auteur a choisit les themes de la maladie grave, de la fin de vie et de la mort du grand-pere pour aborder le sujet de la

mort de fagon concréte. Un chapitre est consacré a I'enfant atteint de maladie grave. Il aborde aussi les questions du sens de la vie
et de la place des vivants et des morts dans la famille.

Parler de la mort

Frangoise DOLTO, Mercure de France, 1998.

Le texte d'une conférence sur divers thémes : comment parler de la mort avec ceux qui vont mourir, avec ceux qui n‘ont plus envie de vivre,
avec ceux qui ont perdu un étre cher, et comment en parler aux enfants.

Au nom de la vie, raconte-moi la mort...

Claire de HENNEZEL, Delphine CHARLOTTE et Christine CHERTEMPS, Editions du Rocher, 2003.

“Livre-image” dans lequel I'auteur a réuni 40 textes d’origines diverses pour parler de la mort avec les enfants, expliquer la tristesse et leur
montrer qu’ils n'y sont pour rien.

Falikou

Catherine LOEDEC, JORD, Le Buveur d'encre, 2006.

Le jeune Falikou vit heureux et tranquille avec ses parents et ses sept fréres et soeurs dans un petit village africain. Il découvre un chemin qui
mene hors de son village, un chemin que tout le monde emprunte un jour ou l'autre, qui l'attire et lui fait peur. Il songe a partir et questionne sa
meére sur ce qu'il arriverait s’il s'en allait. Ce conte, congu par la mére d’un enfant en fin de vie, est un précieux outil pour aider les parents a
aborder avec leur enfant la mort prochaine.

Un petit frére pour toujours *

Marie-Hélene DELVAL, illustrations de Ulises WENSELL, Bayard Jeunesse / Belles Histoires, 2002.

Un bébé est né dans la maison, un petit frere pour Dilou. Mais ce bébé, arrivé au milieu des chansons de I'été, s’en va avec les feuilles de
I'automne. Une histoire congue avec Naitre et Vivre, association pour la prévention de la mort subite du nourrisson.

Ze Bible, I'autre expérience
Partenariat interconfessionnel, BibliO 2010
Bienvenue dans l'univers de la Bible. Un outil performant pour lire la Bible avec les adolescents.
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Précisions techniques

Les pages en caracteres « Arial »
sont destinées a 'aumonier.

Les pages enw caracteres

« LMOLdWHMLdAUVbtumg/ >

sont destinees o Uenfont

et o sav famille.

La mise en page est en « paysage », pour former

un petit carnet, plus aisé a lire alité
et plus facile pour dessiner.

Veillez a avoir avec vous au moins un crayon noirr...
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Prieres ...

Pour parler a Dieu, pour lui confier chaque chose.
Les priéres peuvent étre dites a deux voix...

- Priere pour les infirmiéres

- Priere pour les médecins

- Priere pour les travailleurs de I'hépital
- Dans le doute

- Dans la confiance

- Joie de croire

- Merci

- Exploits et surprises de Dieu

- Prise de sang sans prise de téte !
- Perfusion sans effusion

- Priere pour une ponction lombaire
- Priere pour un myélogramme

- Madame la mort est une coquine

- Réponses a l'inquiétude
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Prieve pouwr les inflrmieres

Seignewr movnw Diew,
Jete prie pour lesy infirmieres:...

%%

J aime quand elles me parlent
et quand elles me sourient,
Dovwne-lewr tow joie, Seignewr,
Powr quelles sourient tout le temps;
et qwelles me parlent de choses gaies:...

Je levois, parfois,
elles sont fatiguées ow trop pressées,
Pouwrtont,

Jjai besoinv de lewr présence rassurante:..

Donne-lewr tov force; Seignewr,
pouwr quelles y trouvent dw cowrage
et qwelles wveww dovwnent env retour...

Seignewr, jete prie tout spécialement
pouwr ...... (le nom de monw infirmiere
préfévée)

Car Tw sais comme elle embellit mes
Jjowrnées o Uhépitald,

Que tv bénédictionw soit sur elle chaque
Jjour.

koK%

Mot aussi je veur étre pour elles

lo petite bénédiction de ce jour :

Jjevais sowrive:.. Je vaiy dive

« I)O‘VVOW », « merci », « atontort,

« gubvowyplait », « UL revoir »...

Je vais raconter une blague:..

Je vais étre courageur, courageunse lors
Jje vais lewr foive wn dessin, écrive unwv
poeme:.. Amewv
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Dessine ow écris sunr cette page quelque chose de gentil, pour les infirmiéres
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Prieve pour lesy médecing

Seignewr movw Diew,
Jete prie powr les médecing..
Le médecin qui vient me voir
me foit un pew pewr,
i passe av toute vitesse
et dit des moty que je ne comprends pas.
Pawrfois, b parle de moi o infirmierves
ow a papa et maman
sony mvadresser la parole.
J aimerais miewx le comprendre
J aimerais qu i me comprevne
Aide nous Seigneur...
Je mety ma confiance en Toi, Seigneur,
Je sais que Twfais ce qui est bow pour

Tw exwories vers moi uwv medeciv
qui me soigine
Alorys je Uaccueille
awvec moing de crainte;
et je lui dis : « Bonjour doctewr | »

*k%

Mon médecin, cest « super doctewr »,
Y evavpas de meillewr !
Merci Seigneur
d'owoir choist une persorie aussi
gentille pour me soigner.

koK%

Seignewr, dovrwme aur médeciny
de cet hépital towforce et taw sagesse;
Afin qu ily puissent soigner

et guérir les malades.
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Prieve powr lesy médecing

Je veur étre powr les médecing
une source de joie :
Je vais sourive,
jevais dirve « Bonjouwr doctewr »,
« v revoiv docteur »
« merci docteur »,
« vowypla/i/t ...
Que je sois une petite bénédiction dans
lewr journée:

Amerv

J attends mow towr,
je/dm}y « voir » le medecin..
Le médecin je le vois,
mais ¢est surtout i qui doit me voir !
Seigneur, dovwme cv mow docteur
de bong yeux pour me voir moti,...

Les exaumens médicaur sont importants,
mais moi aussi, je suis importont(e)
Les résuliaty des aonalyses
sont importantes
mais moi aussi, je suis importont(e)

Lo maladie est importante;

madil moi aussi, je suis important(e)
Seignewr, dorne o mow doctewr

de bong yeux pour me voir moti,...
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Veur-tw dessiner ow écrive quelque chose de gentil powr les médecing ?
Fais-le ci-dessous
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Prieve powr les travaillewrs
Seignewr mow Diew,

Je te prie powr tous les trovaillewrs
de cet hépitad... Tw les connais tous,
mais je vais quand méme
ten fairve la liste :
les ménageres quis font tout propre;,
les cuisiniers qui préporent les repas,
les ambuwlanciers

qui conduisent les blessés,
Les brancawdiers qui poussent les Lits,
les jordiniers qui tondent les pelouses;
les électriciens et les plombiers

quic reparent tout !
Les anwmdniers quio visitent les malades;
Les volontaires qui apportent les fleurs;

ceur quis conduisent les gens aur soing..

Ceuw quiv ... (v quir peur-tw penser
encorve ?)

Tous les gens dont Uhépital av besoin
pour bien fonctionner...

Jete prie pour eux tous,
que chacuw trovaille avec joie;
que chacuw fosse ses tiches
awvec courage:

Fais-lewr sowoir, Seignewr,
combiew lewr travail est important
powr mois
pour que mes journées d’hépital
soient confortalbles
que je puisse me reposer, manger, boire
et dovrmiv dans une belle chambre:..

Je lewwr evwoie mow « merci »,
Fais-lewr sawoiv, Seignewr. Amen.
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Qui vois-tuw, dang tow chambre, dony le cowloin, par lov fenétie,
comme trovaillewr pour UhSpital ? Dessine-les ici.
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Mo main powr prier :
chacuw de mes doigly me rappelle un sujet de priere...
Dessine tow propre main av cote dw dessinv ow aw dos de la fewille.

Priere pour les
autres...

Pardon
pour... Merci pour...

Priere pour moi...

Seigneur, je te
loue, Tu es grand,
mon créateur...
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Dany le doute...

Oh, Seignewr ! Je suis dang le doute; Powrtont je te parle;
Jje craing et jai peur... et te parler me foit dw bien
Es-tw viraiment lov ov cété de mois ? Jeteprie
et te prier me fait dw bien..
C’est difficile de tentendre avec les
bruity dang low chambre; C’est tonw aumowr quis m’entoure;
les vav et viens dany le couloir, C’est tonw amowr quic rempUt mes doutes;
ot viroiment Lo cv coté de moi ? qui rebouche mes « trous de foi »...
Taisdes « trous de foi », Sei ] Jete parle; jete prie Seigneur,

Non, je ne doute plus. Twes lou..

*%k%
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Dang lav confiance:..

« Le Seignewr honore sonw ami fidele
le Seignewr m/écoute quand je
Uouppdl& »

Tot, Seignewr, tw mety enw moww ceewr
encorve pluy de joie ;

Enpair je me couche et aussitot je dovs,
car Toi seul seigneur,

Tw me fais vivre ew securite.
D’apres le Psauwume 4.

kKK

Le Seignewr est mow berger,

Jje ne manque de rievv

Tt Luwi je peux me reposer

comme s une prairie d'herbe
verte et tendre

Il me condunit very lav souirce

powr que je reprevune des forces...

IU ne me laisse pas me perdre;

b me conduwit

et le chemin que je suis joyeusement
vav very sav gloive:

Jewai pewr de rievy Seignewr,

cow tw ey avec mor,

Tous les jours de mav vie,

tonw amowr waccompagne

et je suis heurenx.

D’apres le psavme 2 3.
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Joie de croire

Venesz mes amis, écouteg-moti !
Je vais vous apprendre
le respect dw Seignewr :
Est-ce que tw aimes Ll vie ?
tst-ce que tw veux convnaitre
des joursheuwreur ?
Alors ne dis pas de mal des auitres;
evite les mensonges,
fuis le mal et fais le bieny
recherche lov paix et powrsuis-lo.

Oowi, I est hewreuy,

Le Seignewr rend libre
Sow amowr et s fidélité protégent
towjours
Ceur quir le cherchent dansent de joie !
D’apres les psaumes 34 et 40
*kk

Powrquoi me décowrager ?

Pourquoi me plavindre de mav vie ?
Il vaut mieur compter sur Diew !

owi, je vais encore le remercier,
i, mow sauuwveur et monw Diew..

Dang le psawme 42, verset 12.
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Merci

Vous quiv serves le Seigneur,

je chante le now dw Seigneur.

D’apres le psame 113,

%%

Seignewr movw Diew,
Jjetai appelé aw secours
et Twwas guéri..
Seignewr monw Diew,
Jje te celébrerai toujours
Psauumne 30

J aime de Seignewr cawr b mvécoute
quand je crie vers i
Ilmav écouté et toute lov vie
Jjeferai appel ov lui !

J owvais trés pewr, jétais malhewreur
J ai appelé le Seignewr paw sonw now :
« Al Seignewr, souwe-moi ! »
Jetais faible; et b wmvov souvé,

Il Mo fout daw bien,

b v essuye mes lormes;,

C’'est pourquot je veur mawcher
sous le regowrd duw Seigneur.

D'apres le psaume 116.
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Exploity et surprises
de Diew
« Lavpierre que les macons ont rejetée
est devenue lav pierve principale
de law maisorv »

Par law maladie; par law dowlewr,
J étais pousse; bousculé,

Jovais Uimpression de tomber... tomber....

Mais le Seigneur est venuw av mow aide:
Le Seigneur est mav force
le Seignewr est mow secoury !
Ecoutey mes cris de victoire
et mes cris de joie :
le Seignewr o fait unv exploit !
Jje vivraw pour racovnler
les actions duw Seignewr
et pour i dive « merci »
cawr b mov entenduwy, b wvow répondu,
et b mvov sauvé:

J etais malade; tout cassé; raplapla

comme une pierve

que les magons ont rejetée ;
Mais le Seignewr av fait de mot
low pierre principale de law maisony
me voici bientét fort et victorieux.. .

Twes monw Diew,; jete dis « merci »,

Jje reconnais ta grandeur,

Tow aumowr dure pour toujours.

D’apres le psaume 118.

XKk

Seignewr, je vais d'unw endroit oo Uautire
conumne unv mouton perdu
viens me chercher,
mot quir suis tow serviteur,
car je woublie pas tes commandements.

Dang le psaume 119.
*k*
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Exploity et surprises de Diew Prieve de Vermite :

Demandesy, et ovw vous donnera. Seignewr,
Cherches et vous trouveres. ’
comme Tw sais,
Frappesg cv lav porte; et on vouy owvriva. comme Tw veur.
Ouwi, celui quic demande recoit. |
Celui quiv cherche trouve:
tt si quelquun frappe v lav porte;
onw i owvre... Mtiv7.7 -8

Seigneur, je cherche quelque chose;
WV mieuny,
Tw me dovwnes ce « quelque chose »,
de facon inattendue et suwprenante
parfois
« Suwrprise ! »
Mevci mon Diew
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Prise de sang;
sang prise de téte ©
Prieve powr les prises de sang !

Seignewr movnw Diew,

Tw awwrais peut-étre div prévoiv
wv petit robinet dans mes veines:
oot suffit de Uowwrir uwm pew

pour faire une prise de sang
sang aiguille; sans piquer,...

Bon, cov wauwait pas eté tres pratique
powr dovmir,
wn robinet quis sortirait
de mow bras ow de mav jambe !
Pas tres pratique powr jouer, now plus:
Jimagine; aw foot awvec un robinet
qui bringuebale dany tous les sens
powr bercer mes poupées
ow mes peluches
... owec unw groy robinet
dang le chemir !

Bown, finalement, Seignewr,
Tw as bien fait,
pas de robinet, cest mieux !

J accepte le systeme de lav prise de sang
que Tw as bréevw pour moi...
Jespére que Tw dovwneras
a mow infirmiere
lov joie de me voir,
l patience et Uhabilete
pouwr bienw manceuvrer,
Encourage-moi a sourive
pouwr embelliv s journée:

Je mety ma confiance e Toi, Seignewr,
méme pendont mav prise de song !
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Perfusion sany effusion ©
Prieve quond onw o une perfusion..

Sei esus; ) ) )
M-Twmg% R J&&M?MTWV&MWW/,
que Vo me met dang le bras ? Tw mwyenwotey Tov amour
Regarde; cela mennuie quand je dors, v chaque instant

cela me fait mal quand je bouge pour me soutenir quand j'exv ai asses.

trop brusquement, Quand je pense cv Toi, Jésus,

celaw m'empéche de marcher vite:.. CoU VU mieu,

J& sudy comme wn viewr monsiews, Les moty de mav pricre allégent ley soins;

Je suis comme une vieille madame:..
*kk
Jésus; donne-mot lav patience
powr supporter celo.

Je remety tout entre Tes maing.

*%k%
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Priere pouwr une ponction lombaive:

Faire le dos rond, cov cest pas difficile.
Respirer profondément dang le masque;
cav ce west pas difficile novw plus.
Quand, onw met de lav creme
dansg mon doy
powr endormiv unv petit coinv de peau,
Jjewai rievw o faive:

Ne pas bouger dw tout,
cav cest wn pew difficile;
mais je peur le foire, avec Tovw aide;
Seignewr.

Mown Diew; je ne vois pas ce que les
surveille~le pouwr moi !

J apprends o Te foire confiance
Seignewr movw Diew,
Jjapprends cv faire confioance;

a me laisser aller entire Tes maing.

Je laisse entire Tes maing
mow doy rond et mov respiration
Jje suis toul av Tot,
car Tw sais ce quiv est bovw pour moi :
méme les soing et les piqires
sont powr mow bieny
dang Taw tres stre main.
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Priere pouwr unw myélogramume
Awjowrdrhui, le doctewr shabille
conmume ww apiculienr,
celui quiv s occupe des abeilles:..
C’est powr le miel aw gramme !

Hew, non, le myélogramme; Seigneur,
que je Uexplique :
le doctewr ne se protege pas des abeilles,
il me protege des eventuels microbes
qui seraient sur Wi,

i se fait tres probre powr moti...
Toi aussi Tw es aupres de moti,
pour me protéger des microbes

Je suis impressionné(e), Jésus,
sois aupres de moti,
titens mav maivv dong lav tienne !
Je sais que Tw aides beauncoup de gens,
je Uai lw dans ma Bible,
Jai entendw des histoires, des récits,

alors, anwjouwrd' hui, c’est mow towr, Jésus,
c'est moi que Tw soutiens
paw Tow grand, amour.
Je Te fais confiance;
Tw sais ce quis est bievw powwr mot,
meéme st Tow chemiv
est pawfoiy difficile:..
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Madame lav movt

Madame la mort est une coquine
quiv joue awvec le temps.
Madame la mort est une coquine
qui joue avec les sentiments.
Madame law mort est une coquine
quir passe sov chemin.
Madame la movt est une coquine
elle wow quwav reveniv demain..

Quand le Seignewr e décidera,
Il maccueillera aunpres de Lui,
Madame lav mort pourraw bien venir,
mot je serai owec moww Diew,
Madame law movt powrra biew passer,
Diew et moti, cest pour lavvie !
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Réporses o Uinquiétude

Les disciples sont dang lo bawrque,
mais le vent souffle contire eun,
sy ont dw mal v ramer....
Jesus vient vers eun
env mowchoant suwr Ueau,

i veut méme les dépasser |
Les disciples ont trés pewr,
s croient voir unw fantéme:. .
Mais Jésus dit :

« Rassuwres-vous; c'est moi !
N’M%PMPW. >

Et il monte avec eur dany la barque.

(selonwMowc 6.45 av52)

Jésus; s Twvois que je lutte
contre des venty contraires;
que j ai pewr, que je crois étire entouré
de fontdmes effrayonts,
rejoing-moti, lav ot je siis ;
Jetattends, calme mes tempétes;
Jentends tes moty, Jésus,
« Rassuwre-toi, cest moi,
waie pas pewr ! »

« Donc, ne vous faites pas de souci
pouwr demain.
Demain se fera duw souci pour lii-méme
Lo fatigue d' ajourd hni
WPOW anOWd/’z'u/u./ »

Matthiew 6.34
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/ Je discute avec mon aumonier.
(

- Bonjour mon aumonier !
- J'aimerais que lI'on prie ensemble pour...
- De grandes questions.
- C’est quoi ton métier, c’est quoi un aumoénier ?
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/

Bonjouwr mow awmonier !

Bonjour movw auumonier,

J attends to visite avec impatience:.
Twviens (inscris ici une date ow uww jour
de semaine s Uawmodnier peut prévoir
le moment de s prochaine visite:..)

Je dois te raconter... Qwest-il awvvive ces
derniers temps ? Ai-je recw des visites ? Ai-jer
recw des cadeaux ? Y a-t-tb ew des choses tristes
v raconter ? Y a-t-ib ew des choses gaies v
raconter ? (Inscris ici et dessine suwr une autre
feuille ce que tw veux raconter o Uanmdnier
lors de sov prochaine visite:..)

Jaivvwle doctewr/ jai vw Uinfurmiére:..
Je veur te raconter quelque chose :

Je voudrais que tw pries avec moi pour...
(Inscris ici ley sujety de prieves qui te
tievvnient av ceewr, powr prier owec
Vanwmonier lors de sav prochaine visite:..)

J aimerais que Uonw parle de:..
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/
' J aimerais que Uow prie ensemble (
P J aimerais que tw me racontes umne
histoire de la Bible | Une histoire avec:..
- desy animauny : Proverbes 30. 24 a 31,
Nombres 22.21 o 35.

2Roi1s2.23 -24. E511.6 a 9.
- desy enfonty : 2Rois’5. 1 o 5. Matthiew
18.1 5. Matthiew 19.13 aw15. Mawc
9.36-37. Mawc 10.13 av 16.
- des guérisons : Matthiew 9.1 ov 8.
Matthiew 9. 27 v 31. Mowc 7.31 a37. Luc
4.38-39. Luc6. 17 w19. Actes 14.8 v 10.
- des batailles : Josue 6. 1Saumumel 17
- des mivacles : Exode 7 av1l. Exode
14.15a 31. Mowrc 6.30 w44 + 45 52 + 8.
1 a9.
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Des grandes questions :

Mety une croinv dans law case
correspondante; sitw veur parler

awvec tovw auumdnier o propos de Uune
des questions ci-dessous ...

Tw peur ajouter tes propres questions.
Attention, Lawmdnier wa pas réponse
a tout !

O Powrquoi Diew permet-Il que je sois
malade ?

O Powrquoi Diew permet-Il que je
souffre ?

O Powrquoi Diew permet-Il la movt ?

O Diewest-ib dvaccord avec les progres
de low médecine ?

O Est-ce que Diew mvaime quand
meme ?

O C'est quotis lav résuwrection ?

O Que puis-je demander cvDiew ?
tout ?

O Est-ce que jai fait quelque chose de
mal ?

O Comument Jésus guérit-il les gens ?
O ...
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_, C’est quoi, unwaumdnier ?

A ton awis, cest quoi, i auumdnier ?
Quel est sonwréle ?
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Pour resserrer les liens
entre I'enfant hospitalisé
et sa famille

- Priere a la maison, au moment de commencer la journée

- Priere a la maison, au moment de terminer la journée

- Priére a I'h6pital, au moment de commencer la journée

- Priere a I'h6pital, au moment de terminer la journée

- Visites et événements a la maison : dessinez et faites deviner !
- Visites et événements a I'’hopital : dessine et fais deviner !

- A la maison, mon fidele compagnon...

- A I'hépital, mon fidéle compagnon...

- Avec ceux que j'aime, vers la Terre Promise
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Seignewr notre Diew,
Nous te prions pour ...........................
(son prénom),

notre enfont, notre frere,
notre seewr, quivest o Uhépital.

*okk

Aw moment de commencer lav journée;
NOUs SOVONS UL ST JOU NER CONUNRINCE
ausst lav-bas, antrement :
Nows nous habillons,
nous déjeunons;
nous nous préparons pour Uécole;
i (owelle) déjeune;,
i (owelle) reste peut-étre
en pyjoma,
i (owelle) ne vaw pas dany son école
avec sey copaing.

Fais i sowvoin, Seignewr notre Diew
que réunis autour de lav table;
avant toute chose;,
nous persons o luir (ow cv elle)
et que nous prions; awvec i
(ow elle).

k%

Seignewr notre Diew,

Nous remettons entire tes maing
toute cette journee;

ljowrnée de:.. (Citer papa, mamany les

enfonts, les gronds parents; les amis:..)

et lajowrnée de ... (Citer leprénom de

UVenfont hospitalisé).

Que ce jour soit rempli
de tes bénédictions powr chacun

Amen.
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A la maisow : Dessines ici les membres de votre famille; y compris celui ow celle qui est
hospitalisé:.. Faites un neeund dans ww joli rubany et colleg-le sous le dessin
Dorwnes i morvceaw duw méme rubawv ov Uenfant av Uhépitad.
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Prieve ol maisov

Aw moment de terminer lov journée;
nows te prions Seignewr :
Nous te prions pouwr notre fomille;
nous te prions pour notre enfant, notre
fréeve ( notre scewr ) hospitalisé.

k%

Nous sawvons que sav journée la-bas
ne se termine pas tout cv foit
comme a lav maisony

Nows ovons notire intimite
et noy petites habitudes ,
IU (elle) vit ces jours

des bruity différents,

des odewrs différentes ...

Nouws avong nos manies, nos doudous,

nos caling,

Mawmouy nous raconte une histoire:. .

IU (elle) ¥ ivwente & autres facons

de sendormir...

Foais-lui savoir, Seignewr,

Diew & amour,
quwanw moment de nous coucher,
nous sommes owvec lui (elle), unis
par la pensée et la prieve:

Met pres de i (Velle) une persormne
quis i fasse un sourive
avont de s endovrmir
« Bovwe it » ... (leprénom de

chacun, y compris de Uenfant
hospitalisé), et « o demaiv ».
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Prieve v Uhdpital Je remety mav jowrnée entre tes maing,

Seignewr,
et je remety enlire tey maing
Seignewr notre Diew tous ceur que j’aime;
Je te prie powr ma fomille; mav fomille, mes amis,
(cite tous tes freves et sceurs, powr que Tw les gardes
tes pawrents, tes grands-powvents...) tout auw long de ce jour...
kK fais-lewr savoir, Seignewr,
que je suis avec euy,
Aw moment de commencer lav journée, dans mes pensées et mes prieres;
Je sais que lav journée commence aumssi Amen.
a loo maison, autrement : -
tout le monde doit shabiller,
prendre sovv petit-déjeuner, Seignewr notre Diew
chacuw se prépowre pour Uécole Je remety entre tes maing
ow le trovail... toute cette journee;
ici, cest différent. lv jowrnée de:.. (Cite papa, moamany, tes
Les habitudes sont différentes. fréves et scewrs, tes grands pavents, tes

amis..) et mav journée o Uhépital avec
mes amis ... (cite tes amis o Uhdpitald).
Que/oezjow soit rempli de tes
bénédictions powr chacun, Amen.
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A Uhépital : Dessine ici les membres de ta fomille: Faiy un neud dang le joli rubonv
venww de lao maison et colle-le sous le dessin. A lao maisony, s ont le méme ruban powr
penser a tot.
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Prisre o Uhopital

Aw moment de terminer lov journée;
Jjeteprie Seignewr :
powr ma famille,
Jje pense av chacuwv eww pawrticudier .

Mo jowrnée ne se termine pas tout o fait
comme ov lav maison,

mais je sais que Tw es avec moi parvtout,
Seignewr,

Tt aussi avec mav foumille.

Celaw me rassuie.

Eux, s sovent que tw es avec moi,
que je suis sous ton aile;
et cela ley rassure:

Fais-lewr sawoiv, Seignewr, Diew
d amour,
quwaw moment de me coucher,
Je suis owvec eury, tous unis

par la pensée et law priere:

« Bovwe it » ... (leprénom de
chacun)
et « avdemain ».
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Visites et evénementy : v lav maisonw
Dessines ci-dessous; sany riew écrive; les personnes quio sont verunes, les courses;
les choses spéciales de lav jowrnée,... A Uhépitad, b ow elle doit deviner
ce que vouy aves dessing !
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Visites et evenementy : o Uhspital
Dessine ci-dessous, sany riew écrive; les personnes quis sont venues te visiter,
les cadeaun que tw as recus, les choses spéciales de lav jowrnée.
A la maison, gy doivent deviner ce que tw as dessing !
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A lo maison, mow fidéle compagnon..

Demande o unw membre de ta fomille de dessiner ce que fait tow fideéle compagnons3
pendant que tw es hospitalisé. ..

3 Tow doudow, tonw animald familier, tovw jouet préférve:..
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A Vhépital, mon fidéle compagnon...

Imagine ce qui awrriverait si tow fideéle compagnon4t venait te rendre visite
o Uhépital...

4 Tow doudow, tonw animal familier, tow jouet préférve...
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Avec ceur que j aime; vers la Terre Promise ! Josue 4t (1 a7. Je dessine
sur les 12 pierres les personnes que jaime ow biew ' écris leurs noms:..

A . v,




Des jeux,
des jeux,
et encore des jeux !

- Rébus : Matthieu 12.33

- Smileys

- Verset codé : Luc 17.8

- Points a relier :1 Chroniques 29.10 a 12

- De quel(s) outil(s) ton aumaonier a-t-il (elle) besoin ?
- Le guerrier de Dieu

- Le mouton a retrouver

- Sur la route dEmmadus

- Un peu d’ordre : Matthieu 9. 1a 8

Solution Verset codé : Si votre foi est aussi petite qu’une graine, vous pouvez dire a cet arbre : « Arrache tes racines d'ici et va te planter
dans lamer ! », il vous obéira. Luc 17.6  Solution rébus : Si un arbre est bon, il porte de bons fruits.
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M
Peux-tw décowvrin ce que dit

Jesus ?

Retrouve ce verset dans Uéevangile
de Matthiew, o chapitire 12, verset 33.
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Y Comument te sens-tw anjourd’huis ? Choisis unw smiley ci-dessous,
ow dessine-toi dans unw smiley vide:.

D » @00
CRONGAOR®
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Powr taider, unw indice : abc = cba

'&% Décode le verset ci-dessous:

Hr elgiv ulr vhg afhhr kvgrgv jf'fmv tizrmv, elfh klfeva wriv z xvg aiyiv :
« ziizxsv gvh izxrmvh w'rxr, vg ez gv kozmgvi wzmh oz nvi | » vg ro elfh lyvriz.
Ofx 17.8
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N
6@ Relie les pointy 1 av 30 awec wiv trait de crayon
puis demonde o ton ammdnier de live 1 Chwoniques 29.10 av 12.

%4
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6@ De quel(s) outi('s) tonw auwmdnier a-t-ib (elle) besoin ?
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le guerrier de Diew, décrit dans Ephésiens 6.14 . « vérité comme ceinture,
droiture comme cuirasse, zéle d annoncer la Bonne Nouvelle comme chaussures, foi comme bouclier,
salut comme casque, parole de Dieu comme épée. »

Dessine ci-dessous, avec Uaide de tonw auwmdnier,
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|! N Ce petit berger o perdu sonw mouton, peur-tw Uaider ov le retrouwver ?

1 et
@';’ e

s
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Luc !» Dessine unv visage, et colorie les dewr disciples, découpe les silhouettes

‘! \"6% « Mow aumdnier, lis-moti les versety 13 cv 35 duw chapitre 24 de UEvangile de

et evide lesy deux petity ronds : passes-y tovw index et tonw majeur, plie le long des
pointillés pour redresser le papier : les personnages auront des jambes pour cheminer
awvec Jésus su la route U Emmanis !
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\\6@ Colle les 5 parties de Uhistoire de la page suivante dany le bow ordre:
@‘ Lis Matthiew 9.1 o 8.
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Livres

Lili a peur de la mort
D. de Saint Mars, S.Bloch. Ed. Gallimard, coll. Calligram

Max et Lili se posent des questions sur Dieu

D. de Saint Mars, S.Bloch. Ed. Gallimard, coll. Calligram

Max va a I'hopital
D. de Saint Mars, S.Bloch. Ed. Gallimard, coll. Calligram

Bonjour Madame la Mort
Pascale Teulade et Jean-Charles Sarrazin, Lutin Poche de I'Ecole des Loisirs.

La bibliographie ci-dessous vous est proposée par http://www.sparadrap.org/Enfants

° Aimer, perdre, grandir, assumer les difficultés et les deuils de la vie
Jean MONBOURQUETTE, Bayard / Centurion, 2002.
Ce livre est un livre compagnon, pas un traité ni un essai. Congu avant tout comme un guide, il s'adresse particulierement au coeur.
° Le deuil. Comment y faire face ? Comment le surmonter ? *
Nadine BEAUTHEAC, Seuil, 2001.
Les pistes concrétes et les informations données tout au long de ce livre permettront a ceux et celles qui sont confrontés a un deuil de comprendre
I'importance de pouvoir vivre ces jours si particuliers selon leurs désirs.
o Lorsque I’enfant disparait
Ginette RAIMBAULT, Odile JACOB, 1999 (également disponible en livre de poche).
L'auteur s’appuie sur les témoignages spontanés de créateurs qui ont eu recours a leur art pour tenter d’accepter la disparition de leur enfant :
Victor Hugo, Gustav Malher, Stéphane Mallarmé...

©Service Catéchétique 88


http://www.sparadrap.org/Enfants

La mort d’'un enfant : fin de vie de I'’enfant, le deuil des proches //

Sous la direction de Michel HANUS, Vuibert / Espace éthique, 2006
Ce livre apporte des témoignages et des conseils lors de la mort d’un enfant et dans le soutien des personnes en deuil.

La mort et I'enfant *
Elisabeth KUBLER-ROSS, Editions du Rocher, 1998.
Etude trés compléte, émaillée de témoignages d’enfants et de parents.

Parents en deuil : le temps reprend son cours
Daniel OPPENHEIM et Olivier HARTMANN, éditions Eres, 2002
Cet ouvrage est le compte-rendu d'un groupe de parole pour parents en deuil. I| permet de connaitre et de comprendre de « I'intérieur » le
processus de deuil et la fagon dont les parents, avec I'aide d’'un psychanalyste, en parlent et évoluent. Il éclaire aussi les questions cliniques,
éthiques et psychologiques posées par la fin de vie d'un enfant.

Quand le deuil survient. 80 questions et réponses
Roger REGNIER et Line SAINT PIERRE, Beliveau / Sciences et culture, Montréal, 2000.
Dans ce livre, les auteurs répondent aux questions qui leur sont le plus fréquemment posées afin d’apporter information, soutien et réconfort aux
personnes en deuil.

Vivre le deuil au jour le jour
Dr Christophe FAURE, Albin Michel, 2004.
Ce guide psychologique a I'usage des personnes endeuillées et de leur entourage aide a mieux comprendre le deuil et les sentiments qu’il génere.
Il permet de mieux accompagner celui qui souffre.

La petite derniére
Myriam COHEN-WELGRYN, Arléa / Premier mille, 1998.
Un livre qui permet de comprendre I'importance d’informer les enfants sur la mort lorsqu’elle touche un de leur frére ou soeur.

Vivre et grandir sans toi : témoignages de fréres et sceurs endeuillés
Association Locomotive, Glénat, 2003
Ce livre retrace les travaux menés lors d'un week-end par des enfants endeuillés et des adultes - psychothérapeutes, art-thérapeute, musicien -
en vue de faciliter I'expression et la communication sur leur deuil.
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Parents, comment parler de la mort avec votre enfant
Daniel OPPENHEIM, De Boeck Universités, 2007
L'auteur a choisit les themes de la maladie grave, de la fin de vie et de la mort du grand-pere pour aborder le sujet de la

mort de fagon concréte. Un chapitre est consacré a I'enfant atteint de maladie grave. Il aborde aussi les questions du sens de la vie
et de la place des vivants et des morts dans la famille.Parler de la mort

Frangoise DOLTO, Mercure de France, 1998.

Le texte d'une conférence sur divers thémes : comment parler de la mort avec ceux qui vont mourir, avec ceux qui n‘ont plus envie de vivre,

avec ceux qui ont perdu un étre cher, et comment en parler aux enfants.

Au nom de la vie, raconte-moi la mort...

Claire de HENNEZEL, Delphine CHARLOTTE et Christine CHERTEMPS, Editions du Rocher, 2003.

“Livre-image” dans lequel I'auteur a réuni 40 textes d’origines diverses pour parler de la mort avec les enfants, expliquer la tristesse et leur
montrer qu’ils n'y sont pour rien.

Falikou

Catherine LOEDEC, JORD, Le Buveur d'encre, 2006.

Le jeune Falikou vit heureux et tranquille avec ses parents et ses sept fréres et soeurs dans un petit village africain. Il découvre un chemin qui
meéne hors de son village, un chemin que tout le monde emprunte un jour ou l'autre, qui l'attire et lui fait peur. Il songe a partir et questionne sa
meére sur ce qu'il arriverait s’il s’en allait. Ce conte, congu par la mére d'un enfant en fin de vie, est un précieux outil pour aider les parents a
aborder avec leur enfant la mort prochaine.

Un petit frére pour toujours *

Marie-Hélene DELVAL, illustrations de Ulises WENSELL, Bayard Jeunesse / Belles Histoires, 2002.

Un bébé est né dans la maison, un petit frére pour Dilou. Mais ce bébé, arrivé au milieu des chansons de I'été, s’en va avec les feuilles de
I'automne. Une histoire congue avec Naitre et Vivre, association pour la prévention de la mort subite du nourrisson.

Ze Bible, I'autre expérience
Partenariat interconfessionnel, BibliO 2010
Bienvenue dans l'univers de la Bible. Un outil performant pour lire la Bible avec les adolescents.
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Précisions techniques

Les pages en caracteres « Arial » sont destinées a
"aumodnier. Les textes bibliques sont tirés de Ze
Bible, édition BibliO.

Les pages en caractéres « Comic Sans MS»
sont destinées au jeune et a sa famille.

La mise en page est en « paysage », pour former
un petit carnet, plus aisé a lire alité.
Veillez a avoir avec vous au moins un crayon noir...
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Prieres ...

Pour parler a Dieu,
pour lui confier chaque chose.

- Si je dois vivre au cceur de la détresse
- Des mots dans la confiance

- Maintenant, Seigneur, j'en ai assez !

- Ma grace te suffit

- Seigneur, je te prie pour...

- Dans la confiance
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Si je dois vivre au coeur
de la détresse...

Seigneur, je veux te louer de tout mon ceeur,
O Dieu qui est présent,
je veux te louer pour ta fidele bonté...

Si je dois vivre au cceur de la détresse,
Tu me maintiendras en vie

malgré la colére de mes ennemis,
Tu avanceras la main,

Ta main droite me sauvera.
Seigheur, tu feras cela pour moi.

Toi dont I'amour n'a pas de fin,
n‘abandonne pas maintenant
ceux que tu as créés de tes propres mains...

Psaume 138.

Ne m'abandonne pas, Seigneur,
Je suis au coeur de la détresse
et j'ai de la détresse plein le coeur...
Mon corps ne m'obéit pas comme je le voudrais,
y a quelque chose qui cloche,
j'ai de la détresse plein le corps...
Du coup toute cette détresse déborde
et j'ai de la détresse plein la téte |

Toi, fu m'as créé(e) de tes propres mains,
alors, ne m'abandonne pas maintenant.
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Des mots dans la confiance

Seigneur,

Que pourrais-je ajouter,
puisque tu me connais, moi ?

Parce que tu l'as promis et que tu m'aimes,

tu as accompli toutes ces choses merveilleuses,
et tu me les as révélées.

Seigneur, mon Dieu, comme tu es grand |

C'est pourquoi jai trouvé le courage
de t'adresser cette priére.
Seigneur Dieu, c'est toi qui es Dieu,
ce que tu dis se réalise,
Et tu me promets maintenant ce bonheur ...

Priere de David, 2 Samuel 7.20

Les puissants de ce monde sont inaccessibles,
lointains, protégés par leurs richesses, leurs
gardes du corps, leurs jets privés |

Toi, Seigneur, tu n'es pas un roi inaccessible,
puisque tu me connais, moi...
Aussi je te prie sans fin,

pour louer ta grandeur,

pour te remercier,

pour te demander,

pour m'excuser,

pour te questionner...

Que pourrais-je ajouter,
puisque tu me connais, moi ?
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Maintenant, Seigneur,
j'en ai assez |

Elie souhaitait mourir.

Il dit : « Maintenant, Seigneur, j'en ai assez !
Reprends ma vie, car je ne vaux rien. »

Il se coucha et s'endormit. Mais un ange vint le
réveiller et lui dit : « Leve-toi et mange ! »
Apres avoir mangé et bu, Elie se recoucha.

Mais l'ange du Seigneur revint le réveiller et lui
dit : « Leve-toi et mange, car tu devras faire un
trés long voyage... » D'apres 1 Rois 19

Il est marrant, cet ange...

Il est vraiment marrant :

Elie se pose de grandes questions existentielles :
Qui suis-je ? OU vais-je ? Que vaux-je ?

Dans quel état j'erre ?1?
Et I'ange, il lui dit : « Leve-toi et mange | »

Occupe-toi de l'instant présent.

Commence par le commencement.

Pare au plus pressé.

Va d l'essentiel... Pour le reste, Dieu s'en occupe.

Aide-moi Seigneur a ne garder que l'essentiel.
Je m'occupe de l'instant présent,
et toi tu fais le reste, ok ?
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Ma grdce te suffit

Trois fois j'ai prié le Seigheur
de me délivrer de cette souffrance.

Il m'a répondu : « Ma grdce te suffit.
Ma puissance se manifeste précisément
quand tu es faible. »

Je préfére donc me vanter de mes faiblesses
afin que la puissance du Christ s'étende sur moi.

Lorsque je suis faible,
C'est alors que je suis fort.

2Corinthiens 12 ; 8 a 10

Les textes bibliques, c'est bien,
mais dans mon monde, Seigneur,
« se vanter de ses faiblesses »,
c'est pas bon, je te le dit, moi...

Ici et maintenant, les faiblesses,
je dois les cacher,
sinon d'autres les utilisent parfois contre moi.

D'un autre coté, si je ne les confie qu'a toi,
personne ne le saura...

Alors tu pourras me rendre fort,
en toute discrétion !

Ta grdce me suffit, Seigneur,
prends ma faiblesse et rends-moi fort |
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Seigneur, je te prie pour...
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Dans la confiance

Ne vous inquiétez de rien,

mais en toute circonstance,

demandez a Dieu dans la priére

ce dont vous avez besoin,

et faites le avec un coeur reconnaissant .

Et la paix de Dieu,

qui dépasse

tout ce que I'on peut imaginer,
gardera vos ceceurs et vos pensées
en communion avec Jésus-Christ.

Philippiens 4.6 et 7.
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Je discute avec mon aumonier.

Des grandes questions

La souffrance a-t-elle un sens ?

Ayez une Bible a partager, littéralement : lorsque votre jeune patient peut quitter
I’hdpital, proposez-lui de choisir une page de cette Bible (de préférence une Bible
pour les jeunes) et... arrachez-la pour la lui donner ! Le geste est fort. Le geste est
marquant ! Il y a fort a parier que le jeune appréciera la valeur de votre cadeau et
conservera cette page longtemps. La Bible, toujours la méme, au fur et a mesure
gu’elle perdra ainsi ses pages, prendra une valeur symbolique de plus en plus
grande : chaque jeune ayant un parcours avec 'aumonier saura que d’autres avant
lui, et d’autres apres lui, font et feront partie de cette chaine de croyants ayant
vécu I'hospitalisation, la maladie, la souffrance... en présence de Dieu et avec
I'aide de sa Parole.
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Des grandes questions :

Mets une croix dans la case correspondante, si tu
veux parler avec ton auménier a propos de l'une
des questions ci-dessous ...

Tu peux ajouter tes propres questions.
Attention, 'aumdnier n'a pas réponse a tout !

O Pourquoi Dieu permet-Il que je sois malade ?
O Pourquoi Dieu permet-Il que je souffre ?
O Pourquoi Dieu permet-Il la mort ?

O Dieu est-il d'accord avec les progres de la
médecine ?

O Est-ce que Dieu m'aime quand méme ?
O Clest quoi, la résurrection ?
O Que puis-je demander a Dieu ? tout ?

O Est-ce que jai fait quelque chose de mal ?

O Comment Jésus a-t-il guéri des gens ?

O ..

O ..
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La souffrance
a-t-elle un sens ?

« Jusqu'a quand, Seigneur, vais-je t'appeler au
secours sans que tu m'écoutes, et vais-je crier ala
violence sans que tu nous en délivres ?

Pourquoi me fais-tu voir tant d'injustice ?
Comment peux-tu accepter d'étre spectateur du
malheur ? »

Cet appel pourrait €tre le cri d'un jeune
d'aujourd'hui, ... c'est celui qui commence le livre du
prophete Habacuc, en 600 avant Jésus-Christ |

« J'ai beau vouloir étouffer mes gémissements,
encore maintenant, ma plainte est la plus forte.
Ah, comme j'aimerais savoir ou trouver Dieu !...
Mais si je vais a I'est, il ne s'y trouve pas,
je me rends a l'ouest, je ne I'apergois pas.

A-t-il a faire au nord ? Non, je ne 'y vois pas.
Se cache-t-il au sud ? Je ne remarque rien... »

Pauvre Job, ... Et moi ? Et ma souffrance ?

La Bible n'explique pas la souffrance, elle ne
cherche pas a la justifier, a lui frouver une raison
d'@tre ou de disparditre. Cependant, la Bible n'est
pas muette a propos de la souffrance : elle
m'encourage a mettre ma souffrance entre les
mains de Dieu, avec fidélité et confiance, en
toutes circonstances... Facile a dire, pas toujours
facile a faire |

La Bible m'encourage a ne pas rester seul(e) avec
la souffrance. Méme si c'est pour rdler contre
Dieu, pour l'invectiver, la souffrance me permet de
Tourner mon regard vers Lui, de chercher en Lui
réconfort et parfois, solution et guérison...
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Des jeux,
des jeux,
et encore des jeux !

Matériel nécessaire : une Bible !

- Un peu d’ordre : Matthieu 9. 1 a 8 (des ciseaux, du papier collant)
- Mots cachés : Le découragement : 1Rois 19. 1 a 8 (des crayons de couleurs)
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6@ Un peu d'ordre : colle les 5 parties de l'histoire de la pagel4
dans le bon ordre. Lis Matthieu 9.1a 8.
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'((,‘éé Trouve dans la
grille ci-contre

les 20 mots suivants et vois
comment Elie a surmonté son
découragement |

Les mots peuvent étre écrits de gauche a
droite, de droite a gauche, de haut en bas,
de bas en haut, et en oblique...

ACHAB, JEZABEL, ELIE, MORT,
PROPHETES, BAAL, DIEUX, PEUR,
SAUVER, VIE, JUDA, ASSEZ, DORMIR,
ANGE, LEVE TOTI, POT, EAU, BU, FORCE,
DIEUV.

Lis en 1Rois 19, les versets 1 a 8.

D | I | E| U | X | E|A|N|T
Q| T | A|ls Al c| o] x
A X  D|E|U|IN|H|I]|E
R/ o | U T |B|A|A| LTI
I S J E y4 A B E L
M| A| A H|MW|s |z |V ]|E
R/U| E|P|lO|s|I|E c
o|lv| B o | R|E|Y]| T R
D  E|S|R|T|z|o o]|oO
o] R Pl E | I | K|P|F
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Livres

Dis moi Dieu
Une année de questions essentielles et existentielles. Ed Le Messager UEPAL.

Je trouve la vie déja bien difficile...
Fatima Kachaou Coll. Nouveau Départ

La bibliographie ci-dessous vous est proposée par http:/ /www.sparadrap.org/Enfants

Aimer, perdre, grandir, assumer les difficultés et les deuils de la vie
Jean MONBOURQUETTE, Bayard / Centurion, 2002.
Ce livre est un livre compagnon, pas un traité ni un essai. Congu avant tout comme un guide, il s'adresse particulierement au coeur.
Le deuil. Comment y faire face ? Comment le surmonter ? *
Nadine BEAUTHEAC, Seuil, 2001.
Les pistes concretes et les informations données tout au long de ce livre permettront a ceux et celles qui sont confrontés a un deuil de comprendre
I'importance de pouvoir vivre ces jours si particuliers selon leurs désirs.
Lorsque I'enfant disparait
Ginette RAIMBAULT, Odile JACOB, 1999 (également disponible en livre de poche).
L'auteur s’appuie sur les témoignages spontanés de créateurs qui ont eu recours a leur art pour tenter d’accepter la disparition de leur enfant :
Victor Hugo, Gustav Malher, Stéphane Mallarmé...
La mort d'un enfant : fin de vie de I'enfant, le deuil des proches
Sous la direction de Michel HANUS, Vuibert / Espace éthique, 2006
Ce livre apporte des témoignages et des conseils lors de la mort d’un enfant et dans le soutien des personnes en deuil.
La mort et I'enfant *
Elisabeth KUBLER-ROSS, Editions du Rocher, 1998.
Etude trés compléte, émaillée de témoignages d’enfants et de parents.
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Parents en deuil : le temps reprend son cours //

Daniel OPPENHEIM et Olivier HARTMANN, éditions Erés, 2002
Cet ouvrage est le compte-rendu d'un groupe de parole pour parents en deuil. I| permet de connaitre et de comprendre de «

I'intérieur » le processus de deuil et la fagon dont les parents, avec l'aide d'un psychanalyste, en parlent et évoluent. Il éclaire aussi
les questions cliniques, éthiques et psychologiques posées par la fin de vie d'un enfant.

Quand le deuil survient. 80 questions et réponses
Roger REGNIER et Line SAINT PIERRE, Beliveau / Sciences et culture, Montréal, 2000.
Dans ce livre, les auteurs répondent aux questions qui leur sont le plus fréquemment posées afin d’apporter information, soutien et réconfort aux
personnes en deuil.

Vivre le deuil au jour le jour
Dr Christophe FAURE, Albin Michel, 2004.
Ce guide psychologique a I'usage des personnes endeuillées et de leur entourage aide a mieux comprendre le deuil et les sentiments qu’il génére.
Il permet de mieux accompagner celui qui souffre.

La petite derniére
Myriam COHEN-WELGRYN, Arléa / Premier mille, 1998.
Un livre qui permet de comprendre I'importance d’informer les enfants sur la mort lorsqu’elle touche un de leur frére ou soeur.

Vivre et grandir sans toi : témoignages de fréres et sceurs endeuillés
Association Locomotive, Glénat, 2003
Ce livre retrace les travaux menés lors d'un week-end par des enfants endeuillés et des adultes - psychothérapeutes, art-thérapeute, musicien -
en vue de faciliter I'expression et la communication sur leur deuil.

Parents, comment parler de la mort avec votre enfant

Daniel OPPENHEIM, De Boeck Universités, 2007

L'auteur a choisit les themes de la maladie grave, de la fin de vie et de la mort du grand-pere pour aborder le sujet de la mort de fagon concrete.
Un chapitre est consacré a I’enfant atteint de maladie grave. Il aborde aussi les questions du sens de la vie et de la place des vivants et des
morts dans la famille.
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e Parler de la mort
Frangoise DOLTO, Mercure de France, 1998.
Le texte d'une conférence sur divers thémes : comment parler de la mort avec ceux qui vont mourir, avec ceux qui n‘ont

plus envie de vivre, avec ceux qui ont perdu un étre cher, et comment en parler aux enfants.

¢ Au nom de la vie, raconte-moi la mort...
Claire de HENNEZEL, Delphine CHARLOTTE et Christine CHERTEMPS, Editions du Rocher, 2003.
“Livre-image” dans lequel I'auteur a réuni 40 textes d’origines diverses pour parler de la mort avec les enfants, expliquer la tristesse et leur
montrer qu’ils n'y sont pour rien.

e Falikou
Catherine LOEDEC, JORD, Le Buveur d'encre, 2006.
Le jeune Falikou vit heureux et tranquille avec ses parents et ses sept freres et soeurs dans un petit village africain. Il découvre un chemin qui
mene hors de son village, un chemin que tout le monde emprunte un jour ou l'autre, qui l'attire et lui fait peur. Il songe a partir et questionne sa
mere sur ce qu'il arriverait s'il s’en allait. Ce conte, congu par la mére d’'un enfant en fin de vie, est un précieux outil pour aider les parents a
aborder avec leur enfant la mort prochaine.

e Un petit frére pour toujours *
Marie-Hélene DELVAL, illustrations de Ulises WENSELL, Bayard Jeunesse / Belles Histoires, 2002.
Un bébé est né dans la maison, un petit frére pour Dilou. Mais ce bébé, arrivé au milieu des chansons de I'été, s’en va avec les feuilles de
I'automne. Une histoire congue avec Naitre et Vivre, association pour la prévention de la mort subite du nourrisson.

Ze Bible, I'autre expérience

Partenariat interconfessionnel, BibliO 2010

Bienvenue dans l'univers de la Bible. Un outil performant pour lire la Bible avec les adolescents.
ZeBible Edition BibliO + le site internet www.zebible.com
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Des BD’s pour passer le temps

- Le voyage des péres - Tome 1 David Ratte. Ed. Paquet.

- Le voyage des péres - Tome 2 David Ratte. Ed. Paquet.

- Le voyage des péres — Tome 3 David Ratte. Ed. Paquet.

- L’exode David Ratte. Ed Paquet.

- Dieu n’a pas réponse a tout. Tome 1. Benacquista et barral. Dargaud Ed.
- Dieu n’a pas réponse a tout. Tome 2. Benacquista et Barral. Dargaud Ed.
- La question interdite. Brunor. Ed. Vitis.

- Les enfants sauvés. Huit auteurs. Ed. Delcourt.

- Lincoln T1. Crane de bois; Olivier, Jerome et Anne Claire Jouvray. Ed. Paquet.
- www.Jésus qui? L’enquéte historique. Bruno. Ed. Cerf.

- Le Messie. Manga

- la Métamorphose. Manga.

- Marcel Alain Auderset. Ed Les ateliers Auderset

- Robi le robot, Alain Auderset Ed Les ateliers Auderset
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