Les jeux coopératifs sont Organisés en 7 étapes. Poyr

instaurer un bon clima
est intéressant de les s

O jeme présente

® e m'exprime

© Jécoute

O Je prends mg place
O /3 des qualités

B Je vis |3 confiance
@ Je vis | coopératio
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Les automates

C. Vialles, 80 activités de
coopération pour apprendre

“ ensemble, Ed. Retz
public cible 10 — 18 ans

Le groupé de 10 personneés est

sroulement
v assis par terre, en cercle.

1. Une régle, etuné seule, a
respecter par le groupe :quoi
qu'il arrive, il doit toujours y
avoir 4 personnes debout. Pa’s
un de plus, pas un de moins !

2. Chacun peut sé lever quand
il veut, mais, attention !
Interdiction de rester depqut
plus de 5 secondes. .- Vigilance
et esprit de groupe sort dg

Sculpture vivante

Source Jouons ensemble : 40 jeux coopératifs pour les
6-12 ans, Ed. Non-Violence Actualité

Public cible 8—12ans

Matériel Foulards

Déroulement Les enfants forment un cercle, les yeux

bandés.

Un volontaire, qui n'a pas les yeux bandés, se
place au milieu. Il prend une posture de son
choix, se transformant ainsi en statue.

L'animateur intervient alors et décrit
progressivement cette posture.

Suivant ses indications, les autres enfants
tentent de la réaliser.

Une fois le tableau figé, I'animateur enleve

les bandeaux. On peut alors contempler
I'exactitude (ou plus souvent la différence) des
reproductions par rapport a l'original.

misam Variante La sculpture vivante peut étre aussi réalisée
par deux enfants, ce qui suppose un contact
entre les corps.
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atro, Fichiers de jeux « Jeu drati
X
Ed. Jaune et vert cooperatt
Public cible 6 - 18 ans
Matériel Aucun
Déroulement

Fes gnfants sont répartis en deux lignes
équitables et placés I'un en face de I'autre

C :
ha;un observe son partenaire d'en face
pendant une trentaine de seconde

Egsuite, tou,t !e monde se tourne le dos et
ange un élément visible sur soi (ex :on met
sa capuche, on défait ses lacets..).

QL;and chaque enfant est prét, les duos se
refont face et essaient de trouver ce qui a

changé chez celui d’en face.

Bonjour thégtral

Université de Paix, Jeux
coopératifs pour batir la paix,
d. Chronique Sociale

E
6 — 18 ans

Les participants sont debout,
placés en cercle.

public cible

I

Déroulement

|'un d'eux s'avance vers le
centre dans un mouvement
trés personnel, en donnant son
prénom.

Ensuite, tous les autres imitent
son mouvement en disant :

« Bonjour », suivi du prénom.

Quand tout le monde est passe,
'animateur propose un exercice
de mémoire : il donne le prénom
et tout le monde répéte son

bonjour.

Le mouvement personne\
accompagnant |e prénom peut
atre remplacé par un geste, un
mime. ...




Sur ce site, on peut commander facilement ce que
J"appellerais la bible des jeux coopératifs :

Jeux coopératifs pour batir In paix
Auteur(s) : Adaptation par I'Université de Paix de 2
ouvrages de Mildred Masheder

Edition : Chronique sociale et Up

Cet ouvrage propose de pratiquer la coopération en
s'amusant. Il regroupe plus de 300 jeux et sports
coopératifs, sans perdants ni gagnants. Leur but est de
développer la confiance en soi, le respect de l'autre, |a
cohésion du groupe et la solidarite,
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